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 प्र��व�� 
कचर� हम�र� समय क�  सबस� ग�भ�र पय��वरण�य स�कट� म� स � एक ह�। अक�ब��नक और ग�र-नव�करण�य 

स�म�ग्रय� (ज�स� �ल���टक) स� बन� य� त�ड़न� और बदलन� क�  �लए �डज़�इन �कए गए �ड�प�ज�बल उ�प�द� क� बढ़त� 

म�नव खपत क�  क�रण ह�ल क�  दशक� म� द ��नय� भर म� ड��प�ग �थल� पर ज�न� व�ल� ठ�स कचर� क� म�त्र� म� भ�र� व ��द्ध 

हुई ह�।  
कचर� क� अ�सर एक तकन�क� सम�य� क�  रूप म� द�ख� और व्यवह�र �कय� ज�त� ह� �जस� प�श�वर� और 

तकन�क� '�वश�षज्ञ�' क�  रूप म� समझ� ज�न� व�ल� व�ज्ञ��नक द ��ष्टक�ण और प्रब�धन प्रथ�ओं क�  म��यम स� हल �कय� ज�त� 

ह�। �फर भ�, कचर� एक अ�य�व�यक स�म��जक और र�जन��तक म�द्द� ह�, स�थ ह� प��र��थ�तक और तकन�क� भ�। 

श�क्ष�णक और न�ग�रक सम�ज क्ष�त्र� क�  श�धकत��ओं न� ल�ब� समय स� ठ�स कचर� क�  स�थ ऐस� ज�ड़�व क� वक�लत क� 

ह� ज� इस स�कट स� �नपटन� क�  �लए इसक�  स�म��जक, स���क� �तक और र�जन��तक आय�म� क� उभ�रत� ह�। 
भ�रत म�, जह�� म� अन�पच��रक �रस�इ�लस� (सड़क� क�  �कन�र�, क�ड़�द�न�, स�म �द��यक क�ड़�द�न� और घर�/

व्यवस�य� स� �रस�इकल य��य स�मग्र� इक�� करन� और ब�चन� व�ल� �व-र�ज़ग�र क�य�कत��) और द�लत म�हल� 

सम�द�य� क�  स�थ क�म करत� ��, वह�� �ल�ग, ज��त और वग�क� त स�म��जक असम�नत�ए�  ह�। कचर� उ�प�दन और 

प्रब�धन अ�य�धक द ��यम�न ह� और र�जमर�� क� �ज�दग� म� लग�त�र द�हर�य� ज�त� ह�। �फर भ�, �व�छ भ�रत 

अ�भय�न (�व�छ भ�रत �मशन) क�  प�छ� घ��षत सम�व�श� इर�द� और पय��वरण, वन और जलव�य � प�रवत�न म�त्र�लय 

��र� र�ष्ट्र�य ठ�स कचर� प्रब�धन �नयम� म� 2016 क�  स�श�धन क�  ब�वज �द, शहर� ठ�स कचर� क�  प्रब�धन क�  �लए प्रम�ख 

न��तगत द ��ष्टक�ण म� �न�न�ल�खत क� स�य�जन श��मल ह�: तकन�क� �वश�षज्ञत� और क�प�र�ट �हत। यह��, द�श भर क�  

कई शहर� म� स�व�ज�नक-�नज� भ�ग�द�र� (प�प�प�) क�  म��यम स� घर-घर कचर� स�ग्रहण स�व�ओं क� �नज�करण 

�कय� ज� रह� ह� और इसक�  प�रण�म�वरूप 'नई' कचर� अथ�व्यव�थ�ओं क�  �नम��ण म� आज��वक� स� अन�पच��रक 

श्र�मक� क� �व�थ�पन ह� रह� ह�, �जन पर क�प�र�ट क� प्रभ��व ह�।  
ग �जर�त र��य म�, जह�� यह �रप�ट� ��थत ह�, क��वड -19 मह�म�र� न� शहर� अप�शष्ट स�ग्रह स�व�ओं क�  �लए श्रम 

बल म� बदल�व क� प्र��रत �कय�, �य��क अप�क्ष�क� त नई प�प�प� प्रण�ल� क� द�यर� व्य�पक ह� गय� और ल�कड�उन 

क�  म��यम स� अन�पच��रक प�नच�क्रणकत��ओं क� और अ�धक व�धत� प्र�प्त हुई। मह�म�र� न� ऐस� ��थ�त प�द� कर द� 

जह�� �नज�क� त कचर� स�ग्रहण प्रण�ल� क� यह �व�त�र �नम��ण �थल� पर क�म रुकन� क�  स�थ-स�थ हुआ, जह�� क्ष �त्र�य 

प्रव�स� श्र�मक� क� �नय��जत �कय� गय� थ�। आमत�र पर शहर� �नम��ण क�य� म� श��मल, कचर� स�ग्रहण म�सम� 

प्रव�स� मजद �र� क�  �लए एक नय� क्ष�त्र ह� और इस उभरत� क्ष �त्र म� उनक�  श्रम अन�भव� क�  ब�र� म� बहुत कम ज�नक�र� 

ह�। 
यह� क�रण ह� �क स�टर फ�र ल�बर �रसच� ए�ड ए�शन (स�एलआरए) कचर� श्रम क�  म �द्द� म� श��मल ह� रह� ह� 

और कचर� क्ष�त्र म� चल रह� इन बदल�व� क� समझन� म� एक मह�वप �ण� अ�भन�त� ह�। स�एलआरए क�  प�स प �व� 

ग �जर�त और प��म� म�य प्रद�श क�  आ�दव�स� स�म�वत� इल�क� स� शहर� म� आन� व�ल� म�सम� प्रव�स� श्र�मक� क�  

अ�धक�र� क� स�ग�ठत करन� और उनक� वक�लत करन� क� एक द�घ�क��लक और मह�वप �ण� अन�भव ह�। म� पहल� 
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ब�र स �ध�र क�टय�र स� 2023 म� �मल� जब उ�ह�न� म �झ� अहमद�ब�द म� अपन�  कई सहय��गय� स� �मलव�य�, 

�य��क म�र� क�म और �ट�प�णय� न� म �झ� घर-घर कचर� स�ग्रह और य�त्र�ओं म� प्रव�स� श्र�मक� क� नई और अ�य�धक 

द ��यम�न प्रम�खत� क�  ब�र� म� सव�ल� क�  जव�ब द�न� क�  �लए प्र��रत �कय�। 
जब म�न� अहमद�ब�द म� स�एलआरए क�य��लय क� द�र� �कय�, त� हमन� श्र�मक� क�  अन�भव� और वत�म�न 

कचर� प्रब�धन प्रण�ल� म� अ�त�न��हत श�षण क� समझन� क� �दश� म� �कए ज�न� व�ल� श�ध क� आव�यकत� पर चच�� 

क�। श्र�मक� क�  स�थ ब�त करन�, श्र�मक ब��तय� म� स�ब�ध बन�न�, और श्र�मक� और उनक� म��य �च�त�ओं क�  ब�र� 

म� क� छ आध�रभ �त ज�नक�र� �थ��पत करन�, शहर� कचर� स�ग्रह स�व�ओं म� श��मल प्रव�स� श्र�मक� क� स�ग�ठत करन� 

और उनक� वक�लत करन� क�  स�एलआरए क�  बड़� ल�य क� श �रू करन� क�  �लए हम सभ� सहमत थ�। अ�त म�, यह 

द�खत� हुए �क इस नए प्रक�र क�  कचर� स�ग्रहण क�य� म� लग� क�य�बल म� आ�दव�स� सम�द�य� क�  प�रव�र सम �ह/ज�ड़� 

श��मल ह�, इस श्रम क�  ज��त, प्रव�सन और �ल�ग स�ब�ध� पहल �ओं क� त��क��लकत� और श्र�मक� क� रहन� क� ��थ�त 

क�  स�थ अ�तस� �ब�ध क� समझन� क� �वश�ष रूप स� अ�य�व�यक ह�। 
यह क�य�-उ�म�ख �रप�ट� अहमद�ब�द, ग��ध�नगर और स �रत म� इस क�य� म� श��मल ल�ग� और प�रव�र� क�  ब�र� 

म� एक मह�वप �ण� आध�रभ �त सव�क्षण और ज�नक�र� प्रद�न करन� म� इस क�य� क� आर�भ करन� क� क�म  करत� ह�। यह 

अ�ययन इस क्ष�त्र म� श्र�मक� क� स�ग�ठत करन� और उनक�  अ�धक�र� क�  वक�लत करन� क� स�एलआरए क� 

य�जन� म� एक मह�वप �ण� पहल� कदम ह�। यह �रप�ट� �थ�न�य अन�पच��रक/अन�ब�ध श्रम प्रण��लय� क� �व�त �त 

�ववरण और श्र�मक� क�  ब�र� म� समग्र ड�ट� प्रद�न करत� ह� त��क आग� क�  श�ध और �व��षण क� समथ�न �कय� ज� 

सक� । भ�रत क�  कचर� क्ष�त्र म� उभरत� प्रव�स� श्र�मक� क�  म �द्द� और र�जन��त क� उभ�र� ज� सक� । �ल�ग, श्रम और 

स�म��जक प्रजनन क�  अ�तस� �ब�ध� पर �रप�ट� क� �वश�ष �य�न स�एलआरए क�  क�म और स�क्रयत� क� स ��चत करन� 

व�ल� क� द्र�य �च�त� क�  रूप म� द�खन� मह�वप �ण� और उ�स�हजनक ह�। 
यह व��श्वक कचर� स�कट क� समझन� और इसम� ह�तक्ष�प करन� और कचर� क�  स�म��जक-स���क� �तक आय�म� 

स� �नपटन� और उ�ह� स�ब��धत करन� क�  �लए बहु-�तर�य द ��ष्टक�ण �वक�सत करन� क� एक जरूर� समय और �थ�न ह� 

�य��क यह प ��ज�व�द�, �पत �सत्त��मक, ज�त�य और औप�नव��शक श�षण स� स�ब��धत ह� और जलव�य �, मह�म�र� और 

आ�थ�क स�कट क�  इस समय म� उ�ह� मजब �त करत� ह�।  
 

 
 
 

ज�स� �व�मर, प�एचड�। 
प��टड��ट�रल �रसच� फ़� ल� 

य ��नव�स�ट� ऑफ़ ल�ज़�न 
ज�स� न� कचर� आप ��त� श्र ��खल� श्र�मक� पर व्य�पक श�ध �कय� ह� 



 

6     Navigating through waste 

स�र��श 

इस अ�ययन क� उद्द��य ग �जर�त क�  त�न शहर� - अहमद�ब�द, ग��ध�नगर और स �रत म� घर-घर कचर� 

स�ग्रहण करन� व�ल� श्र�मक� क� ��थ�तय� क� उज�गर करन� ह�, �जसम� व्यवस�य क�  �ल�ग आध��रत 

पहल � पर �य�न क� �द्रत �कय� गय� ह�। य� श्र�मक, ज� ग �जर�त और म�य प्रद�श क�  आ�दव�स� प्रव�स� ह�, 

अन�पच��रक और अस�ग�ठत क�य�बल क� �ह�स� ह�, �ज�ह� शहर� क्ष�त्र� म� कचर� स�ग्रहण और 

प �थ�करण क� आव�यक क�य� करन� क�  ब�वज �द 'अक� शल' म�न� ज�त� ह�। भ�रत म� कचर� प्रब�धन क�  

�लए म�ज �द� क�न �न� ���च� क�  तहत बढ़त� �नज�करण क� द�खत� हुए, व� सरक�र ��र� स�ध� क�म पर रख� 

ज�न� क�  बज�य �नज� स��थ�ओं क�  स�थ म��खक अन�ब�ध क�  तहत क�म करत� ह�। ऐ�तह��सक रूप स�, 

कचर� प्रब�धन क�म�य� क� उनक� द�लत पहच�न और कचर� क�  ब�र� म� स�म��जक ध�रण�ओं क�  क�रण 

उ�प�ड़न और कल�क क� स�मन� करन� पड़� ह�। ज��त-आध��रत स�म��जक व्यव�थ� म�, यह भ�दभ�व 

अ�य सम �ह� तक भ� फ� लत� ह� ज� कचर� क� क�म करत� ह�। ह�ल���क ठ�स कचर� प्रब�धन �नयम, 

2016 म�ज �द ह�, ल��कन इनम� कचर� प्रब�धन श्र�मक� क�  अ�धक�र� पर क�ई मह�वप �ण� ख�ड नह� 

ह�। उनक�  क�म क� खतरन�क प्रक� �त क�  ब�वज �द, श्र�मक� क� भ�व�य �न�ध, �च�क�स� ब�म� य� 

प�शन ज�स� क�ई स�म��जक स �रक्ष� ल�भ नह� �मलत� ह�। जब�क कचर� प्रब�धन क�य� म� कई व्यवस�य 

श��मल ह� ज�स� �क सड़क पर सफ�ई करन�, कचर� उठ�न�, घर-घर ज�कर कचर� एकत्र करन� और 

�व�शष्ट क�मक�ज� प�र��थ�तय� और च�न��तय� क�  स�थ कचर� अलग करन�, यह श�ध अ�ययन 

अहमद�ब�द, ग��ध�नगर और स �रत म� घर-घर कचर� स�ग्रहण करन� व�ल� प्रव�स� आ�दव�स� प�रव�र� 

क� क�मक�ज� और रहन� क� ��थ�त पर क� �द्रत ह�। यह अ�ययन श्र�मक�, �वश�ष रूप स� म�हल� 
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श्र�मक� क�  �व���य स�ब�ध� खतर� पर प्रक�श ड�लत� ह�, ज� घर�ल � ख�द्य कचर�, �व�छत� कचर�, 

ज�व-�च�क�स� कचर� आ�द ज�स� �व�भ�न स�म�ग्रय� क� छ�नन� क�  क�रण कचर� क�  स�ध� स�पक�  म� 

आत� ह�। य� श्र�मक य ��नयन� य� सहक�र� स�म�तय� ज�स� सम �ह� म� स�ग�ठत नह� ह�, ज� उनक� 

कमज��रय� क� बढ़� द�त� ह�। कचर� प्रब�धन क�य�कत��ओं, �वश�षकर क�ड़� ब�नन� व�ल� क�  सम�द�य 

पर कई अ�ययन �कए गए ह�। ह�ल���क, इस क्ष�त्र म� आ�दव�स� म�हल� प्रव�स� श्र�मक� क� �व�शष्ट 

��थ�तय� क� अभ� तक पत� नह� लग�य� गय� ह�। ड�र-ट�-ड�र कचर� स�ग्रहण एक नय� व्यवस�य ह� 

�जस� प �र� भ�रत म� शहर� �थ�न�य �नक�य� (य �एलब�) ��र� �नज� अन �ब�ध� क�  तहत अन�ब��धत �कय� 

ज� रह� ह� ज� इस क�य�बल क�  प्र�त र��य क� जव�बद�ह� क� कम करत� ह�। त�ज� स� शहर�करण और 

ग्र�म�ण स� शहर� प्रव�स क� वत�म�न ��थ�त म�, शहर� ��थरत�, �व���य और �व�छत� स ��न��त करन� 

म� इन श्र�मक� क� भ ��मक� पर बहस नह� क� ज� सकत� ह�। ह�ल���क, भ�रत�य सम�ज म� ज��त 

पद�न �क्रम और कचर� स� ज�ड़� कल�क इन श्र�मक� क� कमज�र ��थ�त म� रखत� ह�। एक स�ग�ठत 

क�य�बल क� आव�यकत� ह� ज� स�म ��हक रूप स� श्रम अ�धक�र� और स�म�न क� म��ग कर सक� । इस 

प्रक�र, यह अ�ययन ग �जर�त क�  शहर� क्ष�त्र� म� कचर� प्रब�धन श्र�मक� क� स�ग�ठत करन� क�  

स�एलआरए क�  प्रय�स� क� श �रुआत क�  रूप म� क�य� करत� ह�। 
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भ ��मक� 
ज�स� ह� क�ई ग �जर�त क� र�जध�न� ग��ध�नगर म� थम�ल प�वर �ट�शन क�  प�स 

पहु�चत� ह�, ध �आ� उगलत� क�यल� स� चलन� व�ल� इक�इय� क�  रूप म� त�न 

ऊ� च� स�रचन�ए�  �दख�ई द�त� ह�। जहर�ल� रस�यन� और द ��षत हव� स� �घर� इस 

जगह पर रहन� क� क�पन� करन� क�ठन ह�। इसक�  ब�वज �द, प�वर �ट�शन क�  

प�छ� शहर म� घर-घर कचर� स�ग्रहण क�  क�म म� लग� प्रव�स� श्र�मक� क� एक 

ब�त� ह�। य� श्र�मक भ�रत म� कचर� प्रब�धन क्ष�त्र म� लग� लगभग च�र �म�लयन 

श्र�मक� क� श्रम श�क्त क� �ह�स� ह�। भ�रत म� प्र�त वष� ब�सठ �म�लयन टन 

कचर� प�द� ह�त� ह�, ल��कन �वश्व ब�क क�  अन �स�र यह आ�कड़� लगभग 

277 �म�लयन टन ह� (मज �मद�र, 2023)। 

'�वश्व �तर�य शहर' बन�न� क�  �लए शहर�करण क� प्र�क्रय� म� त�ज� और 

�व�वधत� क�  क�रण कचर� प्रब�धन क�  �वच�र न� नए आय�म ल� �लए ह�, ज� 

�व�नमय क�  �लए व��श्वक ग�तव्य बनन� क� प्रय�स करत� ह�। इस प्र�क्रय� न� 

अ�नव�य� रूप स� श�सन प्रण�ल� और श्रम त�त्र म� बदल�व ल�य� ह�, ख�सकर 

शहर� क्ष�त्र� म� कचर� प्रब�धन स� �नपटन� क�  द�र�न, �जसम� सड़क क� सफ�ई, 

कचर� उठ�न�, घर-घर कचर� स�ग्रहण, कचर� क� छ�ट�ई प्रस��करण क� द्र, और 

प�न: प्रय��य य� प �नच�क्रण य��य कचर� क� प्रस��करण और �बक्र� ज�स� 

व्यवस�य श��मल ह� (ज��य �ल� एट अल., 2022)। क�य� अन �ब�ध� क� 

प्रक� �त भ� अलग-अलग ह�त� ह�, �जसम� सरक�र�-�नय �क्त सफ�ई कम�च�र�, 

�नज� अन �ब�ध पर घर-घर ज�कर कचर� इक�� करन� व�ल� और अन�पच��रक 

क्ष�त्र म� कचर� ब�नन� व�ल� �व�वध क�य�बल क� �ह�स� ह�त� ह�। यह प�रक�पन� क� गई ह� �क �वक�सश�ल द�श� म�, लगभग 

एक स� द� प्र�तशत आब�द�, �य�द�तर शहर� गर�ब, अन�पच��रक कचर� प्रब�धन क�य� म� लग� हुए ह�, �थ�य� कचर� प्रब�धन 

म� �थ�न�य सरक�र� क�  �लय� क�म करत� ह� (चत �व�द� एट अल। 2015 ज�स� �क क�न�कल, 2019 म� उद्ध �त �कय� गय� 

ह�) ;म�धव, 2010). 

कचर� प्रब�धन कम�च�र� अ�सर �थ�य� य� �नय�मत श्र�मक� क�  रूप म� �नय �क्त ह�न� क�  बज�य अन�पच��रक 

क�य� अन �ब�ध य� �व-र�ज़ग�र म� लग� ह�त� ह�, �जसस� �व�भ�न च�न��तय�� और कमज��रय�� प�द� ह�त� ह�। इन श्र�मक� क� 

अपन� क�म क� प्रक� �त और �वत्त�य च�न��तय� क�  क�रण �व���य और स �रक्ष� ज��खम� क� स�मन� करन� पड़त� ह�। इसक�  

अल�व�, �ल�ग, ज��त, धम�, प्रव�सन ��थ�त और भ�ष� ज�स� पहच�न� ह��शए क� पर�पर परत� क� ज�ड़त� ह�। क�य� क� यह 

अन�पच��रकत� और अ�न��त प्रक� �त श�षण और स�म�नजनक ज�वन और आज��वक� क�  �लए ख़तर� क� क�रण बनत� 
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ह�। इसक�  अल�व�, क�म छ�ड़न� क�  स��मत र��त� ह� �य��क 

यह ज�म क�  समय द� गई ज��त आध��रत पहच�न पर �नभ�र 

ह�। त�ज� स� शहर�करण क� श �रुआत और �नज�करण क�  

न�त ��व म� शहर�करण क�  ह��लय� रुझ�न� न� कचर� प्रब�धन 

क� एक तकन�क�-प्रब�धक�य म �द्द� बन� �दय� ह�, इस� उस 

स�म��जक ग�तश�लत� स� अलग कर �दय� ह� �जसन� इस� 

ल�ब� समय स� �नद��शत �कय� ह�। इसस� पत� चलत� ह� �क 

कचर� प्रब�धन क� क� वल पय��वरण स�रक्षण क� एक स ��चत 

�व�ध क�  रूप म� द�खन� स� अ�सर 'स�म��जक' क� 

अन �प��थ�त ह� सकत� ह� �जसक�  �लए पय��वरण क� रक्ष� 

क� ज�न� ह� और ज� पय��वरण क� रक्ष� क�  �लए क�म करत� 

ह� (�व�मर, 2022)। एक अ�य आय�म ज� र��य ��र� 

कचर� प्रब�धन श्र�मक� क�  स�थ व्यवह�र क� आक�र द�त� ह�, 

वह ह� क�म क� 'अक� शल' कर�र द�न�। तथ�क�थत 

'अक� शल' कचर� क�य� क�  क्ष�त्र म� क�शल क� समझन� पर 

र�ज�द्र (2022) क� अ�ययन इस ब�त पर प्रक�श ड�लत� 

ह� �क क� स� कचर� क�य� क�  भ�तर क�शल स�म��जक प्रथ�ओं 

क�  म��यम स� अ�ज�त और स�ख� ज�त� ह�, ल��कन न�करश�ह� 

��र� 'अक� शल' क�  रूप म� वग�क� त और अवम ��यन �कय� 

ज�त� ह�। र�ज�द्र क� तक�  ह� �क "'क� शल' क�य� र�जन��तक 

और स�म��जक रूप स� �न�म�त और भ��तक रूप स� 

आक��मक ह�।" कचर� स� �नपटन� क�  �लए �व�भ�न इ� �द्रय� 

क� प्र�श�क्षत करन� क�  स�दभ� म� क�म म� अ�य�त ह�न� क� 

ब��यत� स� श्र�मक� क�  शर�र और �व���य पर प्रभ�व पड़न� 

क� स�क� त �मल�। 'अक� शल' क�  रूप म� वग�करण स� उ�ह� 

क�म क�  �लए �मलन� व�ल� मज़द �र� भ� प्रभ��वत ह�त� ह� 

(ह�सल�प और ज�फ़र�, 2020 ज�स� �क र�ज�द्र, 2022 म� 

उद्ध �त �कय� गय� ह�)। इस�लए, अ�य प्र�स��गक प्रश्न� क�  

ब�च पहु�च क�  अ�थ�य�-�थ��नक पहल � क� स�ब��धत करत� 

हुए कचर� क� प्रब�धन 

�व�भ��वक रूप स� श्रम और 

स�म��जक स �रक्ष� क�  

सव�ल� स� ज�ड़� हुआ ह�। 

इस �रप�ट� क� 

स�त अ�य�य� म� �वभ��जत 

�कय� गय� ह�, �जसक� 

श �रुआत अ�ययन क�  स�दभ� 

और म�ज �द� स��ह�य क�  

प�रचय स� ह�त� ह�, इसक�  

ब�द कचर� प्रब�धन, कचर� 

क� म ��य श्र ��खल� स� 

स�ब��धत �नय�मक ���च� क� 

समझ और कचर� प्रब�धन 

प्रण�ल� क� स��क्षप्त �ववरण 

�दय� गय� ह�। इसक�  ब�द, अ�ययन क� पद्ध�त क� व्य��य� 

क� गय� ह�, उसक�  ब�द अ�ययन क�  म ��य �न�कष�� क�  ब�र� 

म� बत�य� गय� ह�, त��क अ�त म� सम�पन �ट�पण� पर पहु�च� 

ज� सक�  और आग� क� र��त� �नक�ल� ज� सक� । 
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भ�रत म� कचर� प्रब�धन प्रण�ल� ज��त व्यव�थ� क� 

एक अ�भ�न अ�ग ह�। यह ऐ�तह��सक रूप स� ह��शए 

पर रहन� व�ल� सम �द�य� और स�म��जक सम �ह� क�  

श�र��रक श्रम पर �नभ�र करत� ह� (मह��ल�गम, 

जग�न�थन और स��वर�ज 2019; र����स 2009 

ज�स� �क र�ज�द्र, 2022 म� उद्ध �त �कय� गय� ह�; प�ल, 

2023)। ब्र�ह्मणव�द� स�म��जक व्यव�थ� म�, 

"प्रद �षणक�र�" क�य� द�लत� क� स�प� ज�त� ह�। 

आध ��नक�करण क�  तहत इस� स��थ�गत बन�य� गय�, 

�जसन� ज��त क�  आध�र पर इस उ�प�ड़न क� "मजद �र� 

व्यवस�य�" म� बदल �दय� (श्र ��त और मज �मद�र, 

 

अ�य�य 2 

म�ज �द� स��ह�य 

क� सम�क्ष� 
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2021)। अ�ब�डकर न� �पष्ट �कय� �क ज��त व्यव�थ� 

क� वल श्रम क� �वभ�जन नह� ह�, ब��क श्र�मक� क� भ� 

�वभ�जन ह� (ब�एड��य �एस, ख�ड 1, प �ष्ठ 47), ज� कचर� 

प्रब�धन क�य� क�  म�मल� म� भ� सच ह�। 

द�लत आ�दव�स� श�क्त अ�धक�र म�च ज�स� स�गठन� न� 

भ�रत म� कचर� स�ग्रहण म� लग� श्र�मक� क� ��थ�त क�  प्र�त 

र��य क�  उद�स�न रव�य � क�  ब�र� म� �च�त� जत�ई ह�, ज� श्र�मक 

�य�द�तर द�लत, आ�दव�स� और अ�पस��यक सम�द�य� स� 

ह� (DASAM, 2022)। जब�क ग्र�म�ण और शहर� 

द�न� क्ष�त्र� म� द�लत इस प्रण�ल� क� र�ढ़ बन� ह�, त �ज� स� 

आ�दव�स� सम �द�य भ� इस व्यवस�य म� श��मल ह� रह� ह� 

(अर�ड़�, 2018)। य� क�य�कत�� यह स ��न��त करन� क� 

मह�वप �ण� क�य� करत� ह� �क प्र�य�क उ�प�दन, �वतरण और 

उपभ�ग प्र�क्रय� क�  ब�द उ�प�न कचर� क� �नपट�न �थ�य� 

रूप स� �कय� ज�ए। ह�ल���क, उनक�  य�गद�न क� �व�क�र 

नह� �कय� गय� ह� और उ�ह� स�म��जक पद�न �क्रम क�  सबस� 

�नचल� छ�र पर धक� ल �दय� गय� ह�। 

भ�रत म� कचर� प्रब�धन क्ष�त्र स��मत तकन�क� नव�च�र� क�  

स�थ अन�पच��रक अथ�व्यव�थ� क� �ह�स� ह�। कचर� क� 

म ��य श्र ��खल� म� श्र�मक� क� भ ��मक� क� �नध���रत करन� क� 

आध�र ज��त ह�। अ�ययन� न� यह भ� उज�गर �कय� ह� �क 

द�लत� क�  प्र�त यह अस�व�दनश�ल द ��ष्टक�ण ह� प्रम �ख 

क�रण ह� �क नगरप��लक� सरक�र� न� अन�पच��रक कचर� 

प्रब�धन क्ष�त्र क� ��थ�त म� स �ध�र क�  �लए क�ई स�क्रय 

क�र�व�ई नह� क� ह� (च�द्रन एट अल।, 2009 ज�स� �क 

क�न�कल, 2019 म� उद्ध �त �कय� गय� ह�)। इस 

अन�पच��रकत� क�  क�रण यह स�क� त �दय� गय� �क म�ज �द� 

क�न �न� ���च� क�  तहत श्र�मक� क�  �लए �य�य स ��न��त 

करन� च �न�त�प �ण� ह�। ज��त क� वह क�रक बत�य� गय� ह� ज� 

भ�रत म� स��वद�करण प्र�क्रय�ओं और श्रम क� 

अन�पच��रकत� क� आक�र द�त� ह� (श्र ��त और मज �मद�र, 

2021)। 

इसक�  अल�व�, ज� श्र�मक �कस� 

�वश�ष क्ष�त्र म� कचर� प्रब�धन म� लग� हुए 

ह�, व� �य�द�तर अ�तरर��य�य य� 

अ�तर���य�य प्रव�स� ह�, �जसस� ग�तव्य 

पर उनक� कमज��रय�� बढ़ ज�त� ह�। 

बढ़त� शहर�करण और आ�थ�क �वक�स 

क�  प्र�तक�ल प्रभ�व� क�  क�रण उनक� 

��थ�त और खर�ब ह� गई ह�। य� श्र�मक 

गर�ब ह�, म�त्र �नव��ह य��य मजद �र� 

अ�ज�त करत� ह�, और व्य�वस��यक 

खतर� और द�घ�क��लक �व���य 

प्रभ�व� स� स �रक्ष� क� भ� अभ�व ह�। 

क�य� क� यह अन�पच��रकत� और 

अ�न��त प्रक� �त श�षण और 

स�म�नजनक ज�वन और आज��वक� 

क�  �लए ख़तर� क� क�रण बनत� ह�। 

इसक�  अल�व�, बढ़त� शहर�करण और 

आ�थ�क �वक�स क�  क�रण जलव�य � 

प�रवत�न क�  प्र�तक�ल प्रभ�व� स� भ� 

उ�ह� क�फ� खतर� ह�। अ�सर अपय��प्त 

ब ��नय�द� ���च� क�  स�थ क�ड़�द�न� क�  

कर�ब अन�पच��रक ब��तय� म� रहत� ह�, उ�ह� चरम म�सम 

क� घटन�ओं क� मह�वप �ण� ज��खम ह�त� ह� (ओ�स एट 

अल।, 2018)। ज��त पद�न �क्रम म� उनक� ��थ�त 

�व���य स�ब�ध� खतर�, क�य� अस �रक्ष�, कम आय और 

न�ग�रक अ�धक��रय� और न�ग�रक� क�  ह�थ� उ�प�ड़न 

ज�स� व्य�वस��यक च�न��तय� क� स�मन� करत� ह�। 

व�क��पक आज��वक� क�  अवसर ख�जन� क� �वक�प भ� 

स��मत ह� और इस प्रक�र श्र�मक अ�तर-प�ढ़�गत गर�ब� क�  

चक्र म� फ� स गए ह� (च�ग�प�, 2013 ज�स� �क क�न�कल, 

2019 म� उद्ध �त �कय� गय� ह�)। 

श�धकत��ओं ��र� कचर� प्रब�धन क�  ल��गक पहल � क� भ� 



 

Navigating through waste      13 

पत� लग�य� गय� ह�। शहर� भ�रत म� लगभग च�र ल�ख 

म�हल�ए� स�ध� त�र पर �व�छत� और कचर� प्रब�धन क�य� 

म� लग� हुई ह� (ड�श, 2023)। म�हल� कचर� प्रब�धन 

क�य�कत��ओं, �वश�ष रूप स� कचर� ब�नन� म� लग� 

म�हल�ओं और उनक�  स�मन� आन� व�ल� �ल�ग, स�म��जक-

आ�थ�क और व्य�वस��यक ज��खम� क�  स�ब�ध म� अ�ययन 

�कए गए ह�। 1990 क�  दशक म� ब�गल�र म� एक अ�ययन 

क�  अन �स�र, कम मजद �र� और �व���य ज��खम� क�  

ब�वज �द, कचर� ब�नन� स� अन �स ��चत जनज��त (एसट�), 

अन �स ��चत ज��त (एसस�) और अ�य �पछड़� वग� 

(ओब�स�) स�हत �नचल� ज��तय� क� म�हल�ओं क� आय 

क� ��त �मल�। त�मलन�ड� म� �य�द�तर म�हल�ए�  श�द�, 

र�जग�र क�  अवसर� क� कम� और स �ख� सम�त अ�य 

क�रण� स� ग��व� स� पल�यन कर गईं। 

�व�छत� श्रम म� लग� द�लत म�हल�ओं क�  स�थ एक 

अ�ययन म�, च�दव�कर (2022) न� यह �व��षण करन� क�  

�लए ग्र�म�शयन आ�धप�य क� अवध�रण� क� ज�ड़� �क 

क� स� ज��त-आध��रत व्यवस�य �वभ�जन, ज� ज��त 

�वच�रध�र� क� उपय�ग करक�  प्रम �ख ज��त सम �ह� ��र� 

बन�ए गए थ�, न� द�लत म�हल�ओं क�  �लए �वक�प� क� 
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स��मत कर �दय�। �नज�करण क�  स�थ, म�हल� कचर� 

ब�नन� व�ल� और �व�छत� क�य�कत��ओं क�  स�मन� आन� 

व�ल� सम�य�ए�  त �ज ह� गई ह�। �व�मर (2021) न� 

अहमद�ब�द म� म�हल� �रस�इ�लस� (कचर� ब�नन� व�ल�) 

स� स�ब��धत अपन� अ�ययन म� इस पर प्रक�श ड�ल� ह�, जह�� 

उ�ह�न� ठ�स कचर� प्रब�धन (SWM) पहल क�  तहत 

भ�रत म� अन�पच��रक र�स�इ��ल�ग श्रम क� औपच��रक 

बन�न� क�  प्रय�स� क�  प्रभ�व पर प्रक�श ड�ल� ह�। उ�ह�न� 

तक�  �दय� �क इस तरह क�  �नज�करण प्रय�स� क�  क�रण 

व��तव म� अहमद�ब�द म� कचर� ब�नन� व�ल� म�हल�ए�  इस 

क�म स� अलग ह� गय�। �नज�करण क�  स�थ, 

अन�पच��रक �क्र� प ड�लर�, �जनम� �य�द�तर म�हल�ए�  ह�, 

न� आज��वक� क�  र��त� ख� �दए ह� �य��क अब उनक�  �लए 

कचर� इक�� करन� और ब�चन� म ���कल ह� गय� ह�। �व-
र�ज़ग�र म�हल� स�घ (SEWA), एक क� द्र�य व्य�प�र 

स�घ, न� यह भ� प�य� �क कचर� ब�नन� व�ल� क� ट्र��सफर 

�ट�शन� और ल�ड�फल तक पहु�चन� क�  �लए �नज� 

क� प�नय� क� �रश्वत द�न� पड़त� थ�। �द�ल� नगर प��लक� 

��र� कचर� उठ�न� क� स�व�ओं क�  �नज�करण क�  क�रण 

पच�स प्र�तशत कचर� ब�नन� व�ल� न� अपन� न�कर� ख� द� 
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(�म�� एट अल., 2020)। 
एक अ�य अ�ययन म�, �व�मर (2022) न� अहमद�ब�द 

म� कम आय व�ल� द�लत म�हल� प �नच�क्रणकत��ओं और 

�व�छ भ�रत अ�भय�न (�व�छ भ�रत �मशन - भ�रत 

सरक�र ��र� श �रू �कय� गय� एक र�ष्ट्रव्य�प� अ�भय�न), 

ठ�स कचर� प्रब�धन �नयम, 2016 (2016 �नयम) क�  

प्रभ�व क� अ�ययन �कय�। उ�ह�न� अहमद�ब�द नगर 

�नगम (एएमस�) ��र� कचर� प्रब�धन क�य� क�  �नज�करण 

और मश�न�करण क�  उनक� आज��वक� पर पड़न� व�ल� 

प्रभ�व क� भ� अ�ययन �कय�। �व�मर न� तक�  �दय� �क य� 

श�सन त�त्र शहर म� कचर� श्रम क� "प �न� 

�थ��नक�करण" और "प �रुष�करण" क� ओर ल� ज� 

रह� थ�। म�हल�ओं क� कचर� पद�थ�� तक पहु �चन� म� 

क�ठन�ई हुई, �जसस� श�र��रक और �वत्त�य ब�झ 

बढ़ गय� और द��नक आय म� �गर�वट आई। 

नगरप��लक� अ�धक��रय� न� बड़� प�म�न� पर म�ज �द� 

अन�पच��रक श्र�मक� क� म��यत� नह� द� ह�, 

�ज�ह� वत�म�न प्रण�ल� क�  भ�तर अ�ध�र� म� धक� ल �दय� 

गय� ह� (क�न�कल, 2019)। फ� लव�न� और च�द�ल 

(2019) क�  एक अ�ययन न� अहमद�ब�द म� कचर� 

ब�नन� व�ल� म�हल�ओं म� उ�च रक्तच�प, ख��स�, 

न�क म� जलन, प�षण क� कम�, अ�नय�मत 

म�हव�र�, एन��मय� और ई��सन��फ�लय� ज�स� 

व्य�वस��यक �व���य म �द्द� क� उ�च व्य�पकत� पर 

प्रक�श ड�ल�। 
ह�ल���क, शहर� भ�रत म� घर-घर कचर� स�ग्रहण म� 

म�हल� श्र�मक� क� भ�ग�द�र� पर स��मत अ�ययन 

उपल�ध ह�। इस प्रक�र, यह अ�ययन अन�पच��रक 

क्ष�त्र म� सबस� �नचल� प�यद�न पर म�ज �द म�हल�ओं, 

�वश�षकर आ�दव�स� म�हल�ओं क�  स�मन� आन� 

व�ल� च �न��तय� क� उज�गर करन� क� प्रय�स करत� ह�। 

कचर� म ��य श्र ��खल� म� उनक� मह�वप �ण� भ ��मक� पर 

प्रक�श ड�लत� हुए उनक�  क�म क�  ब�झ क� स�म�, उनक�  

र�जग�र क� व्यव�थ�, मजद �र�, क�म क� ��थ�त, 

क�य��थल पर स �रक्ष� और प्रव�स क�  ग�तव्य पर स�व�ज�नक 

स�व�ओं तक उनक� पहु�च क� म�प �कय� गय� ह�। 
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क� द्र�य पय��वरण, वन और जलव�य � प�रवत�न म�त्र�लय 

(MoEF&CC) भ�रत म� SWM क�  �लए �ज�म�द�र ह� और 

इसक� �नगर�न� क�  �लए �ज�म�द�र व�ध��नक �नक�य क� द्र�य प्रद �षण 

�नय�त्रण ब�ड� (CPCB) ह�। क�न�कल (2019) क�  अन �स�र, यह 

एक स��थ�गत च �न�त� ह� �य��क यह कचर� प्रब�धन क� पय��वरण 

प्रद �षण क�  म �द्द� म� बदल द�त� ह�। 2016 क�  �नयम� न� 2000 स� 

ल�ग � पहल� क�  �नयम� क� प्र�त�थ��पत कर �दय�। शहर� और 

क�ब� स�हत भ�रत क�  

सभ� शहर� क्ष�त्र� क� 

�नयम� क�  तहत �नध���रत 

नगरप��लक� ठ�स कचर� 

क� प्रब�धन करन� क�  �लए 

�नद��शत �कय� गय� थ�, 

और 2016 क�  अपड�ट 

म� सभ� ब��तय� क� 

श��मल �कय� गय� थ�, 

न �क क� वल शहर� 

�थ�न�य �नक�य� 

( ULB) (एएमस�, 

2020)। �नयम ��त 

पर प �थ�करण, स��नटर� 

कचर� क� प्रब�धन, स�ग्रह 

क�  �लए उपय�गकत�� 

श ��क और ख�द बन�न� क� बढ़�व� द�न� ज�स � पहल �ओं क� 

अ�नव�य� करत� ह� (क�न�कल, 2019)। ह�ल���क, �नयम भ�रत म� 

कचर� प्रब�धन क�य� म� लग� श्र�मक� क�  अ�धक�र� क� स �रक्ष� क�  

ब�र� म� ब�त नह� करत� ह� और क� वल तकन�क�-प्रब�धक�य 

द ��ष्टक�ण अपन�त� ह�। कचर� प्रब�धन क्ष�त्र पर स�व�ज�नक-�नज� 

भ�ग�द�र� ��र� क�ज� कर �लय� गय� ह�, इस प्र�क्रय� पर �नज� 

स��थ�ओं क� �नय�त्रण बढ़ गय� ह� और स�स�धन क�  रूप म� कचर� 

तक उनक� पहु�च बढ़ गई ह� (मज �मद�र, 2023)। इसक�  अल�व�, 

कन�ल (2019) इस ब�त पर प्रक�श ड�लत� ह� �क क� स� 2016 क�  

�नयम कचर�-स�-ऊज�� स�य�त्र �थ��पत करन� ज�स� क� द्र�क� त 

सम�ध�न� पर क� �द्रत ह�, और एसड��य �एम क�  �लए �वक� द्र�क� त 

द ��ष्टक�ण क� बढ़�व� नह� द�त � ह�। �नयम नगर प��लक�ओं क� 

अपन� कचर� प्रब�धन प्रण�ल� �थ��पत करन� क�  �लए �वक�प� क� 

एक �व�त �त श्र ��खल� प्रद�न करत� ह�। इसक�  प�रण�म�वरूप �नज� 

कल�क�र� क� क�म क� ठ�क� द� �दय� गय� ह� और क�म क� 

अ�थ�य� प्रक� �त क�  क�रण श्र�मक� क�  �लए आज��वक� क� स �रक्ष� 

क� खतर� प�द� ह� गय� ह� (�म�� एट अल., 2020)। एक 

सम�व�श� प्रण�ल� �थ��पत करन� क�  बज�य ज� अन�पच��रक 

श्र�मक� क� उ�चत म��यत� और स �रक्ष� प्रद�न कर�ग� और उ�ह� 

औपच��रक प्रण��लय� म� एक�क� त कर�ग�, �नयम उ�ह� एक 

अ�न��त ��थ�त म� ड�ल रह� ह�। 
2014 म� ल��च �कय� गय� �व�छ भ�रत �मशन, �व�छत� 

क� एक प्रम �ख �वक�स प्र�थ�मकत� बन�न� पर क� �द्रत थ�। कचर� पर 

नए �सर� स� �य�न �दए ज�न� स� 2016 क�  �नयम त�य�र �कए गए। 

 

अ�य�य 3 

भ�रत म� कचर� 

प्रब�धन क�  �लए 

�नय�मक ���च� 
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�टक�ऊपन क� म�ट� त�र पर पय��वरण क� प्रश्न म�न� ज�त� ह�, �जसम� 

म�नव�य त�व क� बहुत कम य� 

क�ई परव�ह नह� क� गय� ह�। 

ह��रस-�ह�इट (2015) न� इस 

ब�त पर प्रक�श ड�ल� �क 

कचर� प्रब�धन क�य� क�  �लए 

नगर �नगम� ��र� �नय��जत श्रम 

बल म� प �रुष� क� स��य� बढ़� 

ह�, और ज� म�हल�ए�  म�न �अल 

�क� व��ज�ग य�न� ह�थ स� म�ल� 

उठ�न� क�  क�म करत� ह�, उनक�  

अवसर� म� �गर�वट द�ख� गई 

ह�। अ�धक��श न�क�रय�� 

म��खक अन �ब�ध� पर आध��रत 

ह�त� ह� और इ�ह� ब�ध �आ 

मज़द �र� भ� कह� ज� सकत� ह�। ह�ल ह� म�, �व�भ�न �नज�करण 

 �चत्र  1 - कचर� प्रब�धन म� अन�पच��रक क्ष�त्र क� दश��त� ह� (��त: �वज्ञ�न और पय��वरण क� द्र क� व�बस�इट) 
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पहल� क� श �रूआत क�  स�थ, पहल� स� य� क�म कर रह� �व�भ�न 

श्र ��णय� क�  श्र�मक� क� इस अन�पच��रक प्रण�ल� स� अलग�व क� 

स�मन� करन� पड़� ह�। इस अलग�व स� उ�चत व�तन और स�प�त्त 

�व��म�व क� स�भ�न�ए�  कम ह�त� ह� (मज �मद�र, 2023)। कचर� 

प्रब�धन म� अन�पच��रक य� �व-र�ज़ग�र श्र�मक� क�  रूप म� उनक�  

य�गद�न क� पहच�नन� और उनक�  अ�धक�र� क� रक्ष� करन� क�  

बज�य, इन न��तय� क�  क�रण उ�ह�न� उ�ह� �बन� �कस� व�क��पक 

स�भ�वन�ओं क�  अपन� आज��वक� और र�जग�र क�  र��त� ख� �दए 

ह�। 
कचर� क� म ��य श्र ��खल� 
अहमद�ब�द क�  ब�हर� इल�क�  

म� न�र�ल म� �पर�न� ल�ड�फल क� 

एक य�त्र�, जह�� हव� ध �ए�  और त�ज 

बदब � स� भर� ह�, शहर म� कचर� 

प्रब�धन क� कह�न� बत�त� ह�। 

बढ़त� हुआ कचर� 1980 क�  

दशक स� जम� ह� रह� ह�। यह 

अहमद�ब�द म� ठ�स कचर� क� 

अ��तम ग�तव्य ह�। इस ल�ड�फल क�  

�व���य स�ब�ध� खतर� क� इसक�  

आसप�स क�  क्ष�त्र� म� रहन� व�ल� 

प्रव�स� श्र�मक� ��र� महस �स �कय� 

ज�त� ह� (मह�त� और स �ग�थन, 

2018)। शहर क�  ह��शय� पर इस 

ल�ड�फल क� म�ज �दग� उन 

श्र�मक� क� व��त�वकत� क� भ� दश��त� ह� �ज�ह� ऐ�तह��सक रूप स� 

ज��तगत श �द्धत� क� ध�रण�ओं क�  क�रण सम�ज क�  ह��शय� पर धक� ल 

�दय� गय� ह�। नत�जतन, इस कचर� क� आप ��त� श्र ��खल� और श्र ��खल� 

क�  प्र�य�क न�ड पर लग� श्र�मक� क� उज�गर करन� अ�नव�य� ह� 

ज�त� ह�। कचर� क� आप ��त� श्र ��खल� उ�प�दन स� श �रू ह�त� ह�, �जसक�  

ब�द घर-घर ज�कर स�ग्रह करन�, स�व�ज�नक क�ड़�द�न� स� स�ग्रह 

करन� य� �प�ट स�ग्रह करन� आत� ह�। 2020 तक, भ�रत म� 

4,237 नगर� �नक�य� म� स� 1,863 �नक�य� म� घर-घर कचर� 

स�ग्रहण �कय� ज�त� थ�। क�थत त�र पर 436 �नक�य� म� ��त पर 

कचर� क� अलग करन� क� प�लन �कय� गय� थ�। वह�� भ�, क� वल 

ग�ल� और स �ख� कचर� क� प्रभ�व� ��ग स� अलग �कय� ज�त� ह�, और 

ब�य�म��डकल कचर� ज�स� स��नटर� न�प�कन, ड�यपर, ब�ल इ�य��द 

क� स�त� स� अलग नह� �कय� ज�त� ह�। (�व�छ सव�क्षण, 2020 

ज�स� �क शम��, 2023 म� उद्ध �त �कय� गय� ह�)। एकत्र �कए गए 

कचर� क� अलग �कय� ज�त� ह� और �फर �र�य �ज ट्र��सफर �ट�शन� 

(आरट�एस) म� ल� ज�य� ज�त� ह�, और वह�� स � प्रस��करण य� उपच�र 

क�  �लए भ�ज� ज�त� ह�। ठ�स कचर� क�  प �नच�क्रण क�  �लए स�मग्र� 

प �नप्र���प्त स ��वध�ए�  म�ज �द ह�। बच� हुए कचर� क� अ�तत� ल�ड�फल म� 

�नपट�य� ज�त� ह�। 
अहमद�ब�द म�, घर-घर कचर� स�ग्रहण करन� व�ल� कम�च��रय� 

��र� एकत्र �कय� गय� कचर� प्र�य�क व�ड� म� ट्र��सफर �ट�शन� पर 

और वह�� स � उपच�र स�य�त्र� म� जम� �कय� ज�त� ह�। लगभग 400 

म��ट्रक टन क्षमत� क�  आठ ट्र��सफर �ट�शन ह�, �जनक� �नम��ण स�त 

ज�न म� �कय� गय� ह�। एएमस� ��र� एकत्र �कए गए कचर� क� 90 

�चत्र  2 - कचर� क� म ��य श्र ��खल� क� दश��त� ह� (��त: क� म�र और अग्रव�ल, 2020) 
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प्र�तशत �ह�स� अव�ज्ञ��नक रूप स� न�र�ल म� �पर�न� ल�ड�फल म� 

फ� क �दय� ज�त� ह� ज� 207.56 एकड़ म� फ� ल� हुआ ह� और 

�जसक� 200 म�टर स� अ�धक ऊ� च�ई ह�। ल�ड�फल 1980 क�  

दशक स� बन रह� ह�। यह�� वत�म�न म� प्र�त�दन लगभग 2,300 

म��ट्रक टन कचर� प्र�प्त ह�त� ह�, �जस� ख �ल� म� जल�य� ज�त� ह� 

(मह�त� और स �ग�थन, 2018; ओ�स एट अल।, 2018)। 

�चत्र 3 - अहमद�ब�द म� घर-घर ज�कर कचर� स�ग्रहण क� दश��य� गय� ह� (��त: एएमस�) 
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अहमद�ब�द 

अहमद�ब�द क� 65 ल�ख आब�द� 

द��नक आध�र पर लगभग 4,100 टन 

और म��सक आध�र पर 1,10,667 

टन कचर� उ�प�न करत� ह�, �जसम� स� 

लगभग 60 प्र�तशत क� प्रब�धन एएमस� ��र� �कय� 

ज�त� ह� ज� शहर म� नगरप��लक� ठ�स कचर� क� 

स�भ�लन� क�  �लए �ज�म�द�र ह�। एएमस� क�  अ�तग�त 

क्ष�त्र��धक�र क� स�त क्ष�त्र� और 48 व�ड�� म� �वभ��जत 

�कय� गय� ह�, �जसम� लगभग 466 वग� �कल�म�टर 

और लगभग 63 ल�ख क� आब�द� श��मल ह�। 

SWM �ट�फ म� 13,000 स� अ�धक कम�च�र� 

श��मल ह�। 1,500 स� अ�धक व�हन य� उपकरण ह�। 

इसक�  अल�व�, SWM �वभ�ग क� व��ष�क बजट 

लगभग 800 कर�ड़ ह�। 
2008 म�, एएमस� ��र� �नज� स��थ�ओं क� ठ�क� द�कर 

शहर म� कचर� प्रब�धन क� �नज�करण कर �दय� गय� 

थ�। इस समय, क� छ कचर� ब�नन� व�ल� न� भ� अपन� 

न�कर� ख� द� (प�ड�ड�, 2022)। अहमद�ब�द म� ड�र-
ट�-ड�र कचर� स�ग्रहण वष� 2009 म� श �रू हुआ और इस� 

�नज� ठ�क� द�र� क� आउटस�स� �कय� गय� ह�। बदल� म� 

ठ�क� द�र एक उपठ�क� प्रण�ल� क�  म��यम स� श्र�मक� क� 

�नय �क्त करत� ह� ज� आव�स�य इक�इय� और 

व��ण��यक प्र�तष्ठ�न� स� कचर� इक�� करत� ह�। �पछल� 

क� छ वष�� म� कचर� प्रब�धन म� �नज� क्ष�त्र क� �ह�स�द�र� 

बढ़� ह�। SEWA न� 2004 म� कचर� ब�नन� म� लग� 

म�हल�ओं क� एक सहक�र� स�म�त क� बढ़�व� �दय�, 

�जसन� 46,000 घर� स� कचर� इक�� करन� क�  �लए 

AMC स� अन �ब�ध प्र�प्त �कय�। ल��कन �नज�करण क�  

अ�य�य 4 

सव�क्षण �थ�न� पर 

ठ�स कचर�  

प्रब�धन प्रण�ल� 



 

Navigating through waste      21 

स�थ क�म क� बड़� �नगम� क� स�प �दय� गय� �य��क 

छ�ट� य� म�यम आक�र क� सहक�र� स�म�तय�� य� 

प�र�प�रक कचर� ब�नन� व�ल� �न�वद� म� शत�� क� प �र� 

करन� क� ��थ�त म� नह� थ� (SEWA, 2010)। 

वत�म�न म�, �न�वद� क�  तहत अलग-अलग कचर� क�  

स�ग्रह क�  �लए एक �ट�प�ग समझ�त� �कय� गय� ह�। 

मजद �र स �बह आव�स�य इक�इय� स� और श�म क� 

व��ण��यक इक�इय� स� कचर� इक�� करत� ह�। 

एएमस� क�  अन �स�र सभ� �दन� म� 100 प्र�तशत 

इक�इय� क� कवर करन� क� द�व� �कय� गय� ह�। घर-
घर कचर� स�ग्रहण क�  �लए, ब�द ब�ड� ह�इ���लक य �र� 

III व�हन� क� शहर क� स�म�ओं क�  भ�तर त�न�त �कय� 

गय� ह�, �जसम� ग�ल� और स �ख� कचर� क�  �लए अलग-
अलग �ड�ब� ह�। �नयम� क�  अन �स�र, 16 ल�ख स� 

अ�धक आव�स�य इक�इय� और प��च ल�ख 

व��ण��यक इक�इय� स� अलग-अलग कचर� क� एकत्र 

करन� आव�यक ह�, �जसक�  �लए एएमस� स�प�त्त कर 

�बल म� क्रमश� एक रुपय� और द� रुपय� क� द��नक 

श ��क श��मल करत� ह�। �नज� ठ�क� द�र ��इवर, ईंधन, 

रखरख�व, प्र�त व�ड� एक पय�व�क्षक �नय �क्त करन� और 

व�हन पर एक �शक�यत स��य� प�ट करन� क�  �लए 

�ज�म�द�र ह�। म�च� 2019 क� अहमद�ब�द म� 

एसड��य �एम कल��शन व�हन� पर एक �रप�ट� क�  

अन �स�र, स �ख� और ग�ल� कचर� क�  स�ग्रह क�  �लए 
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अलग-अलग �ड�ब� व�ल� क� ल 1,582 एक और 

त�न टन ट�ट� एस�ई और 407 प्रक�र क�  ब�द ब�ड� 

व�हन 2015 म� अहमद�ब�द क�  48 व�ड�� स� कचर� 

द��नक स�ग्रह क�  �लए खर�द� गए थ�। शहर क�  प �व� क्ष�त्र 

म�, ओम �व�छत� �नगम और �जगर ट्र��सप�ट� क� पन� 

क� घर-घर कचर� स�ग्रहण क� ठ�क� ल�न� व�ल� �वक्र� त� 

क�  रूप म� दश��य� गय� थ�। 
एकत्र �कए गए कचर� क� श्र�मक� ��र� आरट�एस 

(क� ल आठ आरट�एस क�य�रत ह�) और उसक�  ब�द 

उपच�र स�य�त्र� म� �थ�न��त�रत �कय� ज�त� ह�। 

�दश��नद�श� क�  अन �स�र, कम�च�र� स �बह स�त बज� 

स�ग्रह प्र�क्रय� श �रू करत� ह�। एएमस� क�  अ�धक�र क्ष�त्र 

म�, इस �व�ध क�  म��यम स� लगभग 1,700 म��ट्रक 

टन ठ�स कचर� एकत्र �कय� ज�त� ह� और प �र� प्र�क्रय� 

क� �नगर�न� क� ज�त� ह�। एएमस� क� द�व� ह� �क यह 

प �र� प्र�क्रय� मश�न�क� त ह�, �जसस� यह स ��न��त ह�त� 

ह� �क कचर� क� भ��तक रूप स� क� वल एक ब�र ह� 

स�भ�ल� ज�ए। इस प्रक�र, उन श्र�मक� क� ��थ�तय� 

और अन �भव� पर �वच�र करन� अ�नव�य� ह� ज� 

प्र�त�दन कचर� क�  स�पक�  म� आत� ह�। स�मग्र� प �नप्र���प्त 

स ��वध� (एमआरएफ) क�  भ� �वच��लत ह�न� क� द�व� 

�कय� गय� ह�, प्र�य�क आरट�एस पर एक एमआरएफ 

ह�। आरट�एस क� �नम��ण एएमस� ��र� �कय� ज�त� ह� 

और उन एज��सय� ��र� स�च��लत �कय� ज�त� ह� �ज�ह� 

�नगम स� स�च�लन और रखरख�व अन �ब�ध प्र�प्त हुआ 

ह�। आरट�एस म�, स �ख� कचर� क� अलग करन� और 

इस� प्रस��करण क�  �लए एमआरएफ म� �थ�न��त�रत 

करन� क�  �लए 600 म�हल�ओं क� क�म पर रख� गय� 

ह�, और लगभग 2,000 क�ड़� ब�नन� व�ल� क� इस 

प्रण�ल� म� एक�क� त करन� क� स�क� त �दय� गय� ह�। बच� 

हुए कचर� क� 84 एकड़ म� फ� ल� �पर�न� ड�प स�इट 

और ब�पल-घ�म� म� एक अ�य ड�प स�इट पर ड�प 

�कय� ज�त� ह� 

(एएमस�, 2020)। 
�ल�बल प��जश�न�ग 

�स�टम (ज�प�एस) 

और र��डय� ���व�स� 

आइड��ट�फक� शन 

र�डर (आरएफआईड�) 

क�  म��यम स� व�हन� 

क� आव�ज�ह� पर 

नजर रखन� क�  �लए 

स �चन� और स�च�र 

प्र�द्य��गक� क� प्रय�ग 

�कय� गय� ह�। 

ज�प�एस म��नट�र�ग 

इन�फ�नयम स��य �श�स 

प्र�इव�ट �ल�मट�ड ��र� 

�वक�सत 'इक���कपर 

ए��लक� शन' क�  म��यम 

स� क� ज�त� ह�। 

अहमद�ब�द म� क� ल कचर� क� लगभग 50 प्र�तशत 

घर-घर ज�कर स�ग्रह करन� और सड़क स�फ़ करन� क�  

अ�य�स स� एकत्र �कय� ज�त� ह� (एएमस�, 2020)। 
ग��ध�नगर  
ग��ध�नगर नगर �नगम (ज�एमस�) क�  �व�छत� और 

पय��वरण �वभ�ग र�जध�न� शहर म� एसड��य �एम क�  

�लए �ज�म�द�र ह�। ज�एमस� क� व�बस�इट क�  अन �स�र, 

प्र�त �दन लगभग 95 म��ट्रक टन ठ�स कचर�, �जसम� 

10 म��ट्रक टन �नम��ण और मलब� क� कचर� श��मल 

ह�, उ�प�न ह�त� ह�, �जस� एसड��य �एम �नयम, 

2016 क�  अन �स�र एकत्र, प�रवहन, उपच�र और 

�नपट�न �कय� ज�त� ह�। ग��ध�नगर म� कचर� स�ग्रहण 

क� क�म 2013 म� श �रू हुआ, �जसक�  तहत 
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आव�स�य, व��ण��यक और स��थ�गत इक�इय� और 

स�व�ज�नक क्ष�त्र� स� कचर� एकत्र �कय� ज�त� ह�। 

अहमद�ब�द और स �रत क� तरह, स�ग्रह क� क�म स �ख�, 

ग�ल� और खतरन�क कचर� क�  �लए अलग-अलग 

�ड�ब� व�ल� ब�द व�हन� म� �कय� ज�त� ह�। लगभग 50 

आरएफआईड� और ज�प�एस सक्षम व�हन� क� त�न�त 

करन� क� स�क� त �दय� गय� थ�, ज� द��नक आध�र पर 

100 प्र�तशत आव�स�य और व��ण��यक इक�इय� क� 

कवर करत� थ�। एक�त्रत कचर� क� आरट�एस म� ल� 

ज�य� ज�त� ह�। इसक�  अल�व�, कचर� क� छ��टन� और 

अलग करन� क�  �लए त�न एमआरएफ ह�। सरक�र क�  

�म�ट� �सट� प�ट�ल पर ज�ल�ई 2019 क� एक �रप�ट� 

क�  अन �स�र, ग��ध�नगर न� द� क्ष�त्र� और स�त व�ड�� स� 

घर-घर कचर� स�ग्रहण क� स �चन� द�, �जसम� 

43,295 घर और प्र�तष्ठ�न श��मल थ�। ज�एमस� न� 

बत�य� �क 100 प्र�तशत इक�इय� म� ��त पर 

प �थ�करण �कय� गय� थ�। ज�न 2 म� �व�छत� 

क�रप�र�शन घर-घर कचर� स�ग्रहण क�य� क�  �लए 

ज�एमस� ��र� �नय �क्त स�ग्रहणकत�� ह�। 
स �रत 

स �रत नगर �नगम क� आ�धक��रक व�बस�इट क�  

अन �स�र, न� क्ष�त्र� और 30 व�ड�� म� फ� ल� 46 ल�ख 

क� आब�द� (2011 क� जनगणन� क�  अन �स�र) क�  

स�थ, स �रत शहर न� अ�ट�बर 2023 म� प्र�त �दन 

औसतन 2,600 म��ट्रक टन स� अ�धक ठ�स कचर� 

उ�प�न �कय�। इसम� स� 2,114 म��ट्रक टन य� 78 
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प्र�तशत ड�र-ट�-ड�र कचर� स�ग्रहण क�  म��यम स� एकत्र 

�कय� गय� थ�। एसएमस� क� एसड��य �एम �वभ�ग, ज� 

�व���य क्ष�त्र क�  अ�तग�त आत� ह�, शहर म� ठ�स कचर� 

क� स�भ�लन� क�  �लए �ज�म�द�र ह�। कचर� प्रब�धन त�न 

चरण� म� ह�त� ह�। प्र�थ�मक स�ग्रह और प�रवहन म� 

�व��प�ग, �क्र� �प�ग और ब्र�श�ग ग�त�व�ध, ह�टल-रस�ई 

कचर� आ�द क�  म��यम स� एकत्र �कय� गय� ठ�स 

कचर� श��मल ह�। इस चरण म� ड�र-ट�-ड�र कचर� 

स�ग्रह श��मल ह�। शहर म� ड�र-ट�-ड�र कल��शन क� 

श �रुआत 2004 म� हुई थ�। सभ� ज�न� म� ठ�स कचर� 

क�  घर-घर ज�कर स�ग्रहण क�  �लए �व�भ�न एज��सय� 

क� लग�य� गय� ह�। ��त�यक प�रवहन म� प्र�थ�मक 

प�रवहन क�  म��यम स� एकत्र �कए गए ठ�स कचर� क� 

�थ�न��तरण �ट�शन� तक ल� ज�न� श��मल ह�, जह�� स � 

इस� अ�तत� खज�द ल�ड�फल स�इट पर ल� ज�य� ज�त� 

ह�। एसएमस� क� व�बस�इट क�  अन �स�र, शहर म� आठ 

ट्र��सफर �ट�शन ह� और सभ� च�ल � ह�। 
एसएमस� क� व�बस�इट एक प�ट�ल चल�त� ह� ज� 

न�ग�रक� क� ड�र-ट�-ड�र कल��शन म� लग� व�हन� 

स�हत कचर� इक�� करन� व�ल� व�हन� क� ल�इव 

ट्र��क� ग क� अन �म�त द�त� ह�। प�ट�ल क�  अन �स�र, नव�बर, 

2023 तक 643 व�हन घर-घर स� कचर� स�ग्रहण म� 

लग� हुए ह�। 
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�क्रय��व�ध 

अ�य�य 5 

यह अ�ययन ग �जर�त क�  त�न शहर� - अहमद�ब�द, 

ग��ध�नगर और स �रत म� �कए गए क्ष�त्र�य श�ध पर आध��रत ह�। 

च ���क अ�ययन क� उद्द��य घर-घर कचर� स�ग्रहण म� लग� 

आ�दव�स� म�हल� श्र�मक� क� ��थ�तय� क� समझन� थ�, इस�लए 

�जन श्र�मक� क� इसम� लग�य� गय� थ�, व� बड़� प�म�न� पर इस� 

सम �ह स� ह�। फ��डवक�  म� अग�त 2023 और अ�ट�बर 2023 

क�  ब�च, ग��ध�नगर और अहमद�ब�द म� 101 और स �रत म� 95 

श्र�मक� क�  प�रव�र� क�  स�थ स�र�चत प्रश्न�वल� क� उपय�ग करक�  

एक घर�ल � सव�क्षण श��मल थ�। 

अ�ययन क�  �लए ��ब�ल स�प�ल�ग 

�व�ध च�न� गई थ� त��क श्र�मक� क� 

ब��तय� क� पहच�न क� ज� सक� । 

इसक�  ब�द ब�ठक�  आय��जत क� गईं 

अ�ययन म� भ�ग ल�न� क�  �लए सहम�त 

द�न� व�ल� क� सव�क्षण �कय� गय�। 

ड�ट� स�ग्रह क� च�र फ�कस सम �ह 

चच��ओं ��र� प �र� �कय� गय� ज� शहर� 

म� च�र अलग-अलग ब��तय� म� रहन� व�ल� श्र�मक� क�  स�थ 

आय��जत क� गई थ�। ग�पन�यत� बन�ए रखन� क�  �लए ब��तय� 

क� �थ�न उज�गर नह� �कय� गय� ह�। इसक�  स�थ ह�, �रप�ट� 

क�य�क्ष�त्र क�  अवल�कन और कचर� स�ग्रहकत�� सम�द�य क�  स�थ 

चच�� पर आध��रत ह�। सव�क्षण म� श��मल लगभग सभ� श्र�मक 

ग �जर�त और म�य प्रद�श क�  आ�दव�स� प्रव�स� ह�, ज� आम त�र पर 

ज�ड़� म� क�म करत� ह�, प�त घर-घर कचर� स�ग्रहण व�हन चल�त� 

ह�, और म�हल� कचर� इक�� करत� ह� और उस� अलग करत� ह�।  

क्ष�त्र अन �स�ध�न श �रू करन� स� पहल�, कचर� प्रब�धन म� श��मल 

प्र�क्रय�ओं, अ�ययन क�  तहत श��मल शहर� क� ��थ�त और �ल�ग, 

ज��त, आ�दव�स� और प्रव�स� पहच�न भ�रत म� कचर� प्रब�धन क्ष�त्र 

क�  भ�तर श्रम स�ब�ध क� आक�र द�न� म� भ ��मक� क� समझन� क�  �लए 

व्य�पक स��ह�य सम�क्ष� और ड�ट� �व��षण �कय� गय� थ�।  

यह अ�ययन अहमद�ब�द, ग��ध�नगर और स �रत म� घर-घर 

कचर� प्रब�धन क�य� म� लग� श्र�मक� क� जनस����यक�य प्र�फ़�इल 

क�  स�थ-स�थ उनक�  व�तन, क�म करन� और रहन� क� ��थ�त और 

स�म��जक स �रक्ष� ल�भ� क� समझ प्रद�न करत� ह�। अ�ययन क� 

�य�न उन आ�दव�स� म�हल�ओं ��र� स�मन� क� ज�न� व�ल� �व�शष्ट 

च�न��तय� पर ह� ज� अपन� प�तय� क�  स�थ प्रव�स करत� ह� और 

कचर� क� इक�� करन� और अलग करन� क�  क�म क� एक 

मह�वप �ण� घटक करत� ह�। म�हल� श्र�मक कचर� स�ग्रहण क�य� और 

घर�ल � क�म क�  द�हर� ब�झ क� स�मन� 

करत� ह�। उनक�  �ल�ग और जनज�त�य 

पहच�न क�  अ�तस� �ब�ध क� भ� पत� लग�य� 

गय� ह�। कचर� प्रब�धन क�य�बल क� 

अस�ग�ठत प्रक� �त क�  स�थ ज�ड़� प्रव�सन, 

�ल�ग और आ�दव�स� पहच�न क� 

र�जन��त इस अ�ययन क� आव�यकत� 

पर प्रक�श ड�लत� ह�। भ�रत म� 

एसड��य �एम �नयम� और अ�य न��तगत 

पहल� क�  प्रक्ष�प पथ म� प्रग�तश�ल प�रवत�न� क�  प�छ� क�र�व�ई-
आध��रत अन�स�ध�न क� एक क�रण बत�य� गय� ह� (शम��, 

2023)। इस प्रक�र, इसक� उद्द��य एसड��य �एम क्ष�त्र म� लग� 

प्रव�स� श्र�मक� क�  �हत� क� स �रक्ष� क�  �लए मजब �त उप�य� क� 

वक�लत करन� क�  �लए इस अ�ययन क�  �न�कष�� क� उपय�ग 

करन� ह�। 



 

26     Navigating through waste 

म��य �न�कष�  

और  

�व��षण 

अ�य�य 6 

ग �जर�त म� एसड��य �एम म� लग� श्रम बल क� एक बड़� 

�ह�स� झ�ब �आ, म�य प्रद�श क�  प्रव��सय� क� ह� 

(श्र�व�सन, 2020)। झ�ब �आ प��म� म�य प्रद�श 

(एमप�) म� एक आ�दव�स� �जल� ह�, जह�� म�सम� 

प्रव�सन बहुत अ�धक ह� �य��क आ�दव�स� भ ��म ज�त 

छ�ट� ह� और ज��वत रहन� क�  �लए पय��प्त फसल प�द� 

करन� क�  �लए पय��प्त नह� ह�। इस क्ष�त्र म� म ��य रूप स� 

कप�स, म�क� और ब�जर� छ�ट� ज�त पर उग�ए ज�त� 

ह�। इसक�  अल�व�, क्ष�त्र म� वन क्ष�त्र भ� घट रह� ह�, 

Map 1 - Migration corridor from Dahod and Jabhua to Ahmedabad, Gandhinagar, and Surat 

प्रव�सन प�टन� और 

अन �ब�ध�त�क व्यव�थ� 
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�जसस� आ�दव�स� आब�द� क� आज��वक� प्रभ��वत ह� 

रह� ह�, ज� �नज� ऋणद�त�ओं स� ज�ड़� कज� क�  ज�ल म� 

फ� स गई ह�। आ�दव�स� क्ष�त्र� क�  प्रश�सन स� स�ब��धत 

भ�रत�य स��वध�न क� छठ� अन �स �च� र��य म� ल�ग � नह� 

ह� (प्र�स ट्र�ट ऑफ इ� �डय�, 2023)। झ�ब �आ क�  श्र�मक 

पहल� म�य प्रद�श म� क� �ष मजद �र� क�  रूप म� क�म करन� 

क�  �लए अ�तर-र��य प्रव�स करत� थ�। क� �ष क्ष�त्र क�  भ�तर 

मश�न�करण क�  ब�द, उ�ह� ग �जर�त क�  शहर� म� �नम��ण 

क�य� म� मजद �र� करन� क�  �लए मजब �र ह�न� पड़� (य�दव, 

2020)। द �सर� क्ष�त्र जह�� स� श्र�मक म ��य रूप स� 

अहमद�ब�द, स �रत और ग��ध�नगर क� ओर पल�यन करत� 

ह�, वह द�ह�द, ग �जर�त ह�। झ�ब �आ क� तरह, इस क्ष�त्र म� 

भ� भ�ल जनज��त क� वच��व ह� और आज��वक� क� 

��थ�तय�� झ�ब �आ (र�मच�द्रन, 2023) क�  सम�न ह�। 

त�न� शहर� म� 196 उत्तरद�त�ओं क� सव� क� गय� 

नम �न� आब�द� म� स� 142 प�रव�र य�न� 72 प्र�तशत 

झ�ब �आ �जल� स� थ�, और 42 प�रव�र य�न� 21 प्र�तशत 

द�ह�द �जल� स� थ�। औसतन, श्र�मक लगभग 10 मह�न� 

क�म क�  ग�तव्य पर रहत� ह�, और श�ष द� मह�न� अपन� ��त 

ग��व म� �बत�त� ह�। 
घर-घर कचर� स�ग्रहण क�य� म� श्र�मक� क� भत� क�  

तर�क�  म� म�ज �द� न�टवक�  क� भ ��मक� पर प्रक�श ड�लत� 
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हुए, एक ब�त� क�  श्र�मक� न� बत�य� �क व� एक म �कद्दम 

क�  म��यम स� द�ह�द स� ग��ध�नगर पहु�च�, �जसक�  स�पक�  म� 

व� अपन� ग��व म� आए थ�। उ�ह� इस क�म क�  ब�र� म� ग��व 

क�  �र�त�द�र� और द��त� स� �मल� ज�नक�र� क�  म��यम 

स� पत� चल�, ज� इस क�म क�  �लए पल�यन कर गए थ�। 

म �कद्दम न� श्र�मक� क� इक�� �कय� और उ�ह� इस क�म म� 

आग� बढ़न� म� मदद क�। श्र�मक� न� स�झ� �कय� �क उनम� 

स� अ�धक��श श �रू म� �नम��ण क�य� म� लग� थ� और ध�र�-

ध�र� घर-घर कचर� स�ग्रहण म� लग गए। क� छ श्र�मक� न� 

बत�य� �क व� पहल� ब�र इस क�म म� श��मल ह�न� क�  

�लए लगभग च�र स� प��च मह�न� पहल� ग��व स� एक स�थ 

आए थ�। अहमद�ब�द क� एक ब�त� क�  श्र�मक� न� प्रव�स 

क�  इस� तरह क�  प�टन� क� स�क� त �दय�। इस क�म म� 

श��मल एक प�र�चत न� उ�ह� इस क�म क�  ब�र� म� बत�य� 

और ग��व क�  अ�य ल�ग� क� भ� इसक� ज�नक�र� द�। 

श्र�मक� न� स�झ� �कय� �क उ�ह� अपन� ग��व� म� 

च�ट� 1 - उत्तरद�त�ओं क� ��त ��थ�त क� प्र�त�न�ध�व 

च�ट� 2 - उत्तरद�त�ओं क�  ��त �जल� क� प्र�त�न�ध�व 
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आज��वक� क� अस�रक्ष�ओं और �वत्त�य च�न��तय� क�  

क�रण शहर क� ऐस� प�र��थ�तय� म� क�म करन� क�  

�लए अपन� आ�दव�स� ग��व� क� छ�ड़न� पड़�। यह भ� 

�य�न रखन� उ�चत ह� �क नम �न� आब�द� क� 63 

प्र�तशत 18 स� 25 वष� क� उम्र क� ह�, और नम �न� 

आब�द� क�  लगभग 62 प्र�तशत न� क�ई औपच��रक 

�शक्ष� प्र�प्त नह� क� ह�। 
ग��ध�नगर ब�त� क�  श्र�मक� न� बत�य� �क वत�म�न 

म�, �व�छत� क�रप�र�शन क� पन� क�  प�स ज�एमस� स� घर

-घर कचर� स�ग्रहण क� ठ�क� ह�, और कम�च�र� क� पन� 

क�  पय�व�क्षक क� �रप�ट� करत� ह�। इसस� पहल�, एक और 

क� पन� थ� �जसक�  प�स अन �ब�ध थ� और उसन� अपन� 

स�पक�� क�  म��यम स� श्र�मक� क� �नय �क्त �कय� थ�। 

इस� प्रक�र, य� श्र�मक भ� पहल� �कस� अ�य इक�ई ��र� 

�कस� अ�य �थ�न पर क�य�रत थ�। श्र�मक� न� कह� �क 

जब व� पय�व�क्षक क�  स�पक�  म� रहत� ह�, त� क� पन� क� 

क�ई भ� अ�धक�र� य� प्र�त�न�ध प्र�शक्षण क�  �लए य� 

उनक�  क�म क� �नगर�न� क�  �लए ब�त� म� नह� आत� 

च�ट� 3 - उत्तरद�त�ओं क� आय � स�म� क� दश��त� ह� 

च�ट� 4 - उत्तरद�त�ओं क�  �शक्ष� �तर क� प्र�त�न�ध�व 
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ह�। श्र�मक� क� इस ब�त क� प �र� ज�नक�र� नह� थ� 

�क अन �ब�ध करन� व�ल� इक�ई और कम�च�र� क�  ब�च 

स��थ�ओं क� क�ई परत थ� य� नह�। ह�ल���क, उ�ह�न� 

कह� �क उप-ठ�क� द�र क�  ऊपर एक बड़� ठ�क� द�र थ� 

�जसन� उ�ह� क�म पर रख� थ�, इस प्रक�र श्र�मक� और 

प्रम �ख �नय�क्त�, य�न� र��य क�  ब�च ठ�क� द�र� क� एक 

श्र ��खल� क� स�क� त �मलत� ह�। ल��कन उ�ह� न त� उनक�  

न�म� क�  ब�र� म� पत� थ� और न ह� उनस� क�ई ब�तच�त 

हुई थ�. 
अहमद�ब�द क� एक ब�त� म�, श्र�मक� न� बत�य� 

�क �जन �नज� क� प�नय� क�  प�स घर-घर कचर� 

स�ग्रहण क� ठ�क� थ�, व� �जगर ट्र��सप�ट� क� पन� और 

ओम �व�छत� क�प�र�शन थ�। �जस उप-ठ�क� द�र न� 

उ�ह� क�म पर रख� थ�, उसन� उ�ह� अपन� झ�प�ड़य�� य� 

झ���गय�� बन�न� क�  �लए ज़म�न उपल�ध कर�ई थ� और 

वह फ�न पर उनक�  स�पक�  म� ह� और कभ�-कभ� उनस� 

�मलन� भ� आत� ह�। वह अहमद�ब�द क�  नर�द� म� रहत� 

ह�, और कचर� प्रब�धन क्ष�त्र म� भ� लग� हुए ह�, ल��कन 

एक "बड़� व�हन" चल�त� ह�। प �छ� ज�न� पर, श्र�मक� न� 

बत�य� �क इस क�म म� स�ल�न ह�न� स� पहल� उ�ह�न� 

�कस� भ� �ल�खत अन �ब�ध पर ह�त�क्षर नह� �कए थ�, 

और उ�ह� पहल� स� �कस� भ� �नयम य� शत�� क�  ब�र� म� 

स ��चत नह� �कय� गय� थ�। प्र�र�भ म�, उ�ह� शहर म� 

अपन� र��त� तय करत� समय सम�य�ओं क� स�मन� 
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करन� पड़�, �य��क र��त� य�द रखन� म� बहुत ल�ब� थ�। 

ह�ल���क, समय क�  स�थ व� अपन� क�म क� प्रक� �त क� 

द�खत� हुए इल�क� क� पत� लग�न� म� क�मय�ब रह� ह� 

�जसम� व�हन म� सव�र� करन� और उ�ह� स�प� गए क्ष�त्र 

स� कचर� इक�� करन� श��मल ह�। अ�धक��श �नयम 

और प्र�क्रय�ए� क�म पर स�ख� य� समझ� गईं। 
लगभग 25 प�रव�र� व�ल� एक ब�त� क�  

श्र�मक� क�  अन �स�र, ज� म�य प्रद�श क�  झ�ब �आ क�  

एक ग��व स� आए थ�, उनक� ठ�क� द�र उनक�  पड़�स� 

ग��व स� ह� और अभ� भ� वह� रहत� ह�। वह क� वल 

ग��व स� ग�तव्य तक उनक� आव�ज�ह� क� स ��वध� 

प्रद�न करत� ह� और अ�सर ग�तव्य पर नह� ज�त� ह�। 

जब�क श्र�मक� क� श्रम ग�तव्य पर ह�त� ह�, ठ�क� द�र 

क� वल अन �ब�ध क� व्यव�थ� करक�  कम�ई करत� ह�। 

श्र�मक� न� कह� �क य�द उनक� प�स� फ� स ज�त� ह� य� 

ग�तव्य पर उ�ह� �कस� च �न�त� क� स�मन� करन� पड़त� 

ह� त� व� इस ठ�क� द�र स� स�पक�  कर�ग�, �य��क उ�ह� 

नह� पत� थ� �क और �कसस� स�पक�  करन� ह�। उ�ह�न� 

यह भ� बत�य� �क ठ�क� द�र क� �र�त�द�र भ� घर-घर स� 

क�ड़� उठ�न� क� क�म करत� ह� और उनक�  स�थ उनक� 

ब�त� म� रहत� ह�। उनक� म�नन� थ� �क वह ठ�क� द�र 

क�  स�थ आव�यक �कस� भ� ब�तच�त क� 

स ��वध�जनक बन�न� म� सक्षम ह�ग�। ठ�क� द�र क�  

�र�त�द�र, र�ज �भ�ई (बदल� हुआ न�म) न� बत�य� �क 

वह पहल� व�प� म� �श�प�ग क्ष�त्र म� क�म करत� थ�। 

उनक�  बड़� भ�ई उत्तर प्रद�श क�  आगर� म� घर-घर 

कचर� स�ग्रहण क�  क�म म� लग� हुए थ�। र�ज �भ�ई जब 

क�फ� छ�ट� थ� तब अहमद�ब�द आय� और इस क�म क�  

�लए �ज�म�द�र ठ�क� द�र क�  स�पक�  म� आय�। ब�द म� वह 

इस ठ�क� द�र स� ज�ड़ गय� और ग��ध�नगर आ गय�. 

उ�ह�न� स�झ� �कय� �क ऐस� व्यव�थ� ग��ध�नगर क� 

एक अ�य ब�त� म� म�ज �द ह�, जह�� लगभग 25 

श्र�मक ठ�क� द�र क�  एक अ�य �र�त�द�र क�  स�थ रह रह� 

ह�, ज� श्र�मक� क�  स�थ क�म भ� करत� ह� और रहत� 

ह�। ह�ल���क, वह इस ब�त पर प्रक�श नह� ड�ल प�ए 

�क ऐस� �कतन� ठ�क� द�र म�ज �द ह� और उपठ�क�  क� �य�

-�य� परत� म�ज �द ह�। 
स �रत क� एक ब�त� म�, श्र�मक� न� कह� �क क� छ 

मह�न� पहल� क� छ श्र�मक पल�यन कर गए थ� जब 

उनक�  ग��व क�  ब�ल�भ�ई (बदल� हुआ न�म) न� उनस� 

स�पक�  �कय� थ�, ज� उस समय ओम �व�छत� 

क�प�र�शन क�  स�थ ��इवर क�  रूप म� क�म कर रह� 

थ�। क� छ श्र�मक पहल� स� ह� ओम �व�छत� 
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क�प�र�शन म� उनक�  स�थ क�म कर रह� थ�। स �रत आन� 

क�  ब�द, ब�ल�भ�ई (ज� अब पय�व�क्षक ह�) क�  स�थ 

श्र�मक� न� �जगर ट्र��सप�ट� क� पन� क�  �लए क�म करन� 

श �रू कर �दय� और क� छ �दन पहल� �नज� भ ��म पर 

अ�थ�य� आश्रय �थ��पत �कय�। उनक�  क�म म� ख �ल� 

क�ड़� ड��प�ग �थ�न� स� क�ड़� उठ�न� श��मल ह�। 

ब�ल�भ�ई 9-10 व�हन� क�  प्रब�धन क�  प्रभ�र� ह� और 

य�द क�ई ��इवर छ� �� पर ह� त� वह एक व�हन भ� 

चल�त� ह�। प �छन� पर उ�ह�न� बत�य� �क वह इस क�म 

म� इस�लए आय� �य��क उनक�  भ�ई ओम �व�छत� 

क�प�र�शन म� पय�व�क्षक थ�, उ�ह�न� श्र�मक� क� भत� 

म� ग्र�म�ण न�टवक�  क� भ ��मक� पर प्रक�श ड�ल�। 

ब�ल�भ�ई न� कह� �क पय�व�क्षक� क� व�तन उनक� 

द�खर�ख म� व�हन� क� स��य� पर आध��रत ह�। "�जतन� 

�य�द� ल�ग, उतन� �य�द� ग�ड़� द�ग�, उतन� �य�द� 

प�स� �मल�ग�", इस प्रक�र श्र�मक� क� भत� पय�व�क्षक� 

क�  �लए एक प्र��स�हन क�  रूप म� क�य� करत� ह� ज� 

�फर ग��व� म� अपन� म�ज �द� न�टवक�  क�  म��यम स� 

श्र�मक� क� भत� करत� ह�। उ�ह�न� यह भ� स�झ� 

�कय� �क �दव�ल� क�  ब�द ग��व� स� अ�त�रक्त मजद �र 

श��मल ह�न� व�ल� ह� और वह तब बढ़� हुई स��य� म� 

व�हन� क� प्रब�धन कर�ग�। स �रत क� एक अ�य ब�त� म� 

रहन� व�ल� श्र�मक� न� भ� द�हर�य� �क उ�ह� इस क�म 

क�  ब�र� म� अपन� द��त� और �र�त�द�र� क�  म��यम स� 

पत� चल� ज� पहल� स� ह� क�म कर रह� थ�। क� छ 

कम�च�र� पहल� स� ह� ज�मनगर और र�जक�ट ज�स� 

जगह� पर कचर� प्रब�धन म� क�म कर रह� थ�, ल��कन 

ब�हतर मजद �र� क� तल�श म� स �रत चल� गए। 
कचर� प्रब�धन क� ओर बदल�व 

 
�पछल� एक स� प��च वष�� म� नम �न� आब�द� म� स� 

लगभग 55 प्र�तशत न� इस क�म म� प्रव�श �कय�, ज� 

दश��त� ह� �क यह ग �जर�त क� ओर पल�यन करन� व�ल� 

आ�दव��सय� क�  �लए क�य� क� एक नय� क्ष�त्र ह�। 

अहमद�ब�द क� एक ब�त� क�  श्र�मक� न� बत�य� �क 

उ�ह�न� लगभग द� स� त�न स�ल पहल� कचर� प्रब�धन 

च�ट� 5 - उत्तरद�त�ओं क�  क�य� क�  वष�� क� प्र�त�न�ध�व 
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क्ष�त्र म� प्रव�श �कय� थ�, और उसस� पहल�, व� ग��व म� 

अपन� छ�ट� ज�त पर क�म कर रह� थ�। एक मज़द �र न� 

स�झ� �कय� �क उस समय वह ��इवर क�  रूप म� क�म 

करन� क�  �लए म�सम� रूप स� ग �जर�त क�  एक शहर 

भरूच म� प्रव�स करत� थ� और �फर ग��व व�पस चल� 

ज�त� थ�। ग��व क�  अ�य ल�ग भ� क� छ मह�न� क�  

�लए �नम��ण श्र�मक य� ��इवर क�  रूप म� क�म करन� 

क�  �लए क�ब� और शहर� म� चल� ज�त� थ� और �फर 

व�पस चल� ज�त� थ�। ड�र-ट�-ड�र कचर� स�ग्रहण क�य� 

म� श��मल ह�न� क� क�रण अन �ब�ध क�  तहत �मलन� 

व�ल� �नय�मत व�तन और �क्र� प क� �बक्र� क�  म��यम 

स� द��नक आय अ�ज�त करन� क� स�भ�वन� बत�य� गय� 

थ�। स�नभद�त (2019) क�  एक अ�ययन स� स�क� त 

�मलत� ह� �क शहर� म� ग�टब�द व�ल� प�रसर� म� कचर� 

क� जम� करन� य� स�ध� कब�ड़�व�ल� क� ब�चन� क� 

जगह नह� ह�त� ह�। इसस� इन प�रसर� म� उ�प�न ह�न� 

व�ल� कचर� क� बड़� म�त्र� क� द�खत� हुए, घर-घर 

ज�कर कचर� इक�� करन� व�ल� क� �क्र� प क�  रूप म� 

ब�चन� क�  �लए अ�धक कचर� प्र�प्त करन� क� स�भ�वन� 

रहत� ह�। 
श्र�मक� न� यह भ� बत�य� �क यह क�म �नम��ण 

क�य� �जतन� श�र��रक रूप स� क�ठन नह� ह�, �जसक�  

�लए उ�ह� ईंट� और अ�य �नम��ण स�मग्र� क�  भ�र� भ�र 

क�  स�थ ऊ� च�इय� पर चढ़न� पड़त� ह�। �नम��ण क�य� म� 

लग� श्र�मक� क�  च�ट लगन� क� स�भ�वन� भ� अ�धक 

थ�। इसक�  अल�व�, न�क� पर क�म क� तल�श करत� 

समय, श्र�मक� क� यह पत� नह� ह�त� थ� �क उ�ह� 

क�म क�  �लए कह�� स� 'उठ�य�' ज�एग� और कई ब�र 

क�य��थल और उनक� ब�त� क� द �र� बहुत ह�त� थ�, 

और म�हल�ओं क� एक अलग �थ�न पर भ�ज� ज�त� 

थ�। इसक� त �लन� म�, घर-घर कचर� स�ग्रहण क�  स�थ, 

उनक�  प�स प्र�त�दन कवर करन� क�  �लए एक �व�शष्ट 

म�ग� ह�त� ह�, कम अ�न��तत� ह�त� ह�, और द�प�त 

एक स�थ क�म कर सकत� ह� और अपन� स �रक्ष� क�  डर 

क�  �बन� ब�च� क� अपन� स�थ रख सकत� ह�। 

ग��ध�नगर म� ब�त� क�  श्र�मक� क�  अन �स�र, इस क�म 
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म�, व� �च�क�स� व्यय य� क�म क� तल�श म� अव�ध 

ज�स� आक��मकत�ओं क�  �लए अपन� म��सक व�तन 

बच�न� म� सक्षम थ�। व� भ�ग�र ब�चकर अपन� र�जमर�� 

क� खच� चल�त� ह�। नगर �नगम स� अन �ब��धत इक�ई 

��र� आय��जत �न�वद� क�  तहत श्र�मक� क� प��च 

स�ल क� अव�ध क�  �लए �नय �क्त �कय� ज�त� ह�। 
स �रत क� एक ब�त� क�  क� छ श्र�मक� क�  

अन �स�र, स�क्रमण 2020 म� क��वड मह�म�र� ��र� 

ल�ग � �कए गए ल�कड�उन क�  द�र�न हुआ। श्र�मक 

अहमद�ब�द, स �रत और वड�दर� ज�स� शहर� म� 

�नम��ण क�य� म� लग� हुए थ�। ज�स� ह� ल�कड�उन श �रू 

हुआ, सभ� �नम��ण ग�त�व�धय�� रुक गईं और क�ई 

अ�य क�म उपल�ध नह� थ�। ल��कन यह क�म 

अच�नक उपल�ध ह� गय� �य��क उनक�  �र�त�द�र� 

न� उनस� स�पक�  �कय� ज� पहल� स� ह� घर-घर कचर� 

स�ग्रहण क� क�म कर रह� थ�। क�य�कत��ओं न� कह� 

�क भल� ह� सब क� छ ब�द थ�, ल��कन कचर� स�ग्रहण 

ज�र� थ� - "सब क� छ ब�द थ� तब, पर कचर� उठ�न� 

क� क�म चल रह� थ�, व� कभ� ब�द नह� ह�ग�"। 
व�तन और स�म��जक स�रक्ष� 
च ���क कम�च�र� नगरप��लक� कम�च�र� नह� ह�, 

ब��क �वत�त्र अन �ब�ध कम�च�र� ह�, इस�लए जब 

व�तन और स�म��जक स�रक्ष� ल�भ� क� ब�त आत� ह� 

त� उ�ह� �व�शष्ट च�न��तय� क� स�मन� करन� पड़त� 

ह�। इन श्र�मक� क� ज�ड़� म� क�म पर रख� ज�त� ह�, 

�जनम� प्रम �ख रूप स� प�त और प�� श��मल ह�त� ह�। 

ज�ड़� म� क�म करन� व�ल� म� स�, लगभग 90 

प्र�तशत लगभग 12,000 स� 20,000 रुपय� क� 

म��सक मजद �र� कम� रह� थ�। क� छ म�मल� म� स�म� 

एकत्र �कए गए कचर� क�  वजन पर �नभ�र थ�। यह 

प्र�त व्य�क्त लगभग 6,000 स� 10,000 रुपय� य� 

30 �दन� क�  क�म क�  �लए प्र�त �दन 200 स� 

333 रुपय� ब�ठत� ह�, ज� �य �नतम व�तन स� कम ह�। 
ग��ध�नगर ब�त� क�  श्र�मक� न� स�क� त �दय� �क 

उ�ह� प्र�य�क म�ह क� 15व� य� 16व� त�र�ख क� 

व�तन �मलत� ह�। जब�क अहमद�ब�द म� ब�त� क�  

च�ट� 6 - अन �ब�ध पर रख� गए ज�ड़� क�  म��सक व�तन क� प्र�त�न�ध�व करत� ह� 
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श्र�मक� न� स�झ� �कय� �क ज� कम�च�र� ओम 

�व�छत� क�प�र�शन क�  अ�तग�त ह� उ�ह� हर द� मह�न� 

म� व�तन �मलत� ह� और �जगर ट्र��सप�ट� क� पन� क�  

कम�च��रय� क� म��सक व�तन �मलत� ह�। इस ब�त� 

क�  श्र�मक� न� स�क� त �दय� �क जह�� उनम� स� क� छ क� 

एक �न��त म �आवज� �मलत� ह�, वह� क� छ क� एकत्र 

�कए गए कचर� क�  वजन क�  आध�र पर र��श �मलत� 

ह�। यह क�ई �न��त र��श नह� ह� और इसम� हर 

मह�न� 15,000 स� 20,000 रुपय� क�  ब�च उत�र-
चढ़�व ह� सकत� ह�। अगर वजन �य�द� ह� त� उ�ह� 

�य�द� वजन �मलत� ह�। एक कम�च�र� न� स�झ� �कय� 

�क कई ब�र क� छ ल�ग सम�न घ�ट� क�म करन� क�  

ब�वज �द एक मह�न� म� क� वल 5,000 स� 7,000 

रुपय� ह� कम�त� ह�। 

कम म��सक व�तन क� प �र� करन� क�  �लए, व� 

एकत्र �कए गए कचर� क� छ��टन� और थ�क �वक्र� त�ओं 

क� �क्र� प ब�चन� क� अ�त�रक्त क�म भ� करत� ह� त��क 

लगभग 150 स� 400 रुपय� क� द��नक आय प्र�प्त ह� 

सक� , �जस� भ�ग�र क�  रूप म� ज�न� ज�त� ह�। यह 

अ�त�रक्त आय उ�ह� अपन� द��नक ज�वन-य�पन क�  

खच�� क� बन�ए रखन� म� मदद करत� ह�। क� छ 

श्र�मक� न� स�क� त �दय� �क जब उ�ह� उनक�  ब�क ख�त� 

म� व�तन प्र�प्त ह�त� ह�, त� पय�व�क्षक ��र� र��श �नक�ल 

ल� ज�त� ह� और नकद श्र�मक प�रव�र� क� स�प 

�दय� ज�त� ह�। क�म�य� क� एट�एम क�ड� व प�सब �क 

स�परव�इजर क�  प�स रहत� ह�। इसस� ऐस� ��थ�त बनत� 

ह� �जसम� पय�व�क्षक भ�व�य �न�ध क�  न�म पर क� छ 

र��श क�ट सकत� ह� और श�ष नकद� श्र�मक� क� स�प 
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सकत� ह�। छ�पन प्र�तशत श्र�मक� न� स�क� त �दय� �क 

उ�ह� स�ध� नकद म� प�स� �मल रह� ह�, जब�क 41 

प्र�तशत न� बत�य� �क यह पहल� उनक�  ख�त� म� जम� 

�कय� ज� रह� थ� और ब�द म� उ�ह� नकद म� �दय� ज� 

रह� थ�। 

ऐस� ह� ��थ�तय�� स �रत क� ब��तय� म� प�ई गईं। 

एक ब�त� म� मजद �र� क�  प�सब �क और एट�एम क�ड� 

र�क �लए गए ह� - ''बस आध�र और प�न क�ड� �दय� ह� 

हम�, ब�क� स �परव�इजर न� रख �लय� ह�''। प �र� स �रत म�, 

यह प�य� गय� �क इस ब�त� म� श्र�मक� क� सबस� कम 

भ�गत�न �कय� ज� रह� थ�; क�ड़� उठ�न� व�ल� क� 

5,500 रुपय� और ��इवर क� 7,000 रुपय�। स�थ 

ह�, �पछल� छह मह�न� क� व�तन ल��बत थ� और 

श्र�मक� क� भ�गत�न नह� �कय� गय� थ�। "कचर� 

ब�चक�  खच�� �नक�लत� ह�" - श्र�मक� न� कह� �क व� 

कब�ड़ ब�चकर अपन� द��नक खच�� क� प �र� करन� म� 

सक्षम थ�। ग�रतलब ह� �क स �रत म� श्र�मक� क�  �लए 

�क्र� प क� ट्र��सफर �ट�शन� पर ह� ब�चन� अ�नव�य� ह�। 

मजद �र� न� बत�य� �क अगर क�ई ब�हर कब�ड़ ब�चत� 

�दख ज�त� ह� त� उस� त �र�त क�म स� हट� �दय� ज�त� ह�. 

प �व� म� ओम �व�छत� क�प�र�शन क�  स�थ क�म करन� 

व�ल� एक पय�व�क्षक न� द�व� �कय� �क क� पन� प्र�त 

व�हन 22,500 रुपय� क� भ �गत�न करत� ह�, य�न� 

त�न श्र�मक� (एक ��इवर, द� सह�यक) क�  �लए। 

ल��कन च ���क द�त�व�ज़ र�क�  गए ह�, इस�लए पय�व�क्षक 

उ�ह� नकद म� क� वल 18,500 रुपय� क� भ �गत�न 

करत� ह�। 
चच�� क�  द�र�न यह ब�त स�मन� आई �क क� छ 

क�म�य� क� बत�य� गय� �क भ�व�य �न�ध उनक�  न�म 

पर जम� क� ज� रह� ह�, इस�लए उ�ह� द� ज�न� व�ल� 

नकद� स� हर मह�न� 1,000 स� 2,000 रुपय� क� 

कट�त� क� ज� रह� ह�. ह�ल���क, श्र�मक� न� बत�य� �क 

ठ�क� द�र� य� पय�व�क्षक� न� उ�ह� क�ई ख�त� स��य� 

प्रद�न नह� क� थ� �जसक�  म��यम स� व� प ��ष्ट कर सक�  

�क भ�व�य �न�ध म� कट�त� क� ज� रह� ह� य� नह� 

और उनक�  ख�त� म� �कतन� श�ष र��श जम� हुई ह�। 

च�ट� 7 - श्र�मक� क� भ �गत�न क�  तर�क�  क� प्र�त�न�ध�व करन� 
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लगभग 56 प्र�तशत उत्तरद�त�ओं न� बत�य� �क 

उ�ह� क�ई स�म��जक स�रक्ष� ल�भ प्रद�न नह� �कय� 

ज� रह� ह�। जब�क 30 प्र�तशत न� स�क� त �दय� �क 

उ�ह� भ�व�य �न�ध कट�त� क�  ब�र� म� बत�य� गय� 

थ�, ह�ल���क, उ�ह� र��श क�  ब�र� म� पत� नह� थ� 

और न ह� उ�ह� इसक�  �लए क�ई ख�त� स��य� य� 

�ववरण प्रद�न �कय� गय� थ�। नम �न� आब�द� म� स� 

लगभग 12 प्र�तशत न� स�झ� �कय� �क उ�ह� बत�य� 

गय� थ� �क उनक�  न�म पर 500 स� 2,000 रुपय� 

तक क� भ�व�य �न�ध जम� क� ज� रह� ह�। 
यह प �छ� ज�न� पर �क �य� उ�ह� लगत� ह� �क 

मजद �र� उनक�  प�रव�र क�  �लए पय��प्त ह�, झ�ब �आ, 

म�य प्रद�श क�  श्र�मक� म� स� एक न� कह� �क यह 

उनक�  �लए �दन म� एक ब�र क�  भ�जन क� प्रब�धन 

करन� क�  �लए पय��प्त ह� ज� व� पक�त� ह�। �य�ह�र� क�  

द�र�न व�पस ज�न� पर व� घर पर भ� क� छ प�स� द� 

सकत� ह�। अहमद�ब�द ब�त� क�  श्र�मक� न� बत�य� 

�क उ�ह� �कस� तरह इस र��श स� शहर म� ग �ज�र� 

करन� ह� और उ�ह� नह� लगत� �क यह उनक�  श्रम 

क�  म ��य क�  �लए पय��प्त ह�। झ�ब �आ, एमप� क� एक 

म�हल� न� कह� �क इस क�म क�  मह�व और श्रम क� 

द�खत� हुए, उ�ह� हर मह�न� कम स� कम 50,000 

रुपय� �मलन� च��हए। उ�ह�न� स�झ� �कय� �क �जन 

प�र��थ�तय� म� व� क�म करत� ह� और अपय��प्त व�तन 

क�  क�रण, उ�ह� ठ�क स� ख�न� भ� नह� �मलत� ह� - 
“�दन म� र�ट� भ� नह� ख�त� ह�। �सफ�  प�ट भरन� क�  

�लए प�न� प�त� रहत� ह�”। ग��ध�नगर ब�त� क�  

श्र�मक� न� द�हर�य� �क उ�ह� �दन म� एक समय क�  

भ�जन पर ज��वत रहन� पड़त� ह�। 
अहमद�ब�द ब�त� क�  श्र�मक� न� इस ब�त पर 

भ� प्रक�श ड�ल� �क य�द व�हन क� ट�यर प��चर 

ह� ज�त� ह� य� �लच �ल�ट खर�ब ह� ज�त� ह�, त� 

उस� ठ�क करन� क� खच� भ� श्र�मक� ��र� वहन 

�कय� ज�त� ह�। क� पन� य� ठ�क� द�र उसक� भ�गत�न 

नह� करत� ह� और �सफ�  ड�जल क� प�स� द�त� ह�। 

क�म�य� न� बत�य� �क उ�ह� स�द�ह ह� �क इसक�  �लए 

च�ट� 8 - उत्तरद�त�ओं ��र� प्र�प्त स�म��जक स �रक्ष� ल�भ� क� प्र�त�न�ध�व करन� 
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र��श सरक�र स� आत� ह�, ल��कन उन तक नह� 

पहु�चत�। इसक�  अल�व�, य�द व� �कस� द �घ�टन� क� 

�शक�र ह� ज�त� ह�, त� द�ष प �र� तरह स� कम�च�र� पर 

ह�ग�। कचर� स�ग्रहण व�हन आन� क� घ�षण� करन� क�  

�लए उपकरण खर�दन� क� खच� - �जसम� म�इक्र�फ�न, 

ट�प और स�ट� श��मल ह�, भ� श्र�मक� ��र� वहन �कय� 

ज�त� ह�। क� पन� न� �सफ�  ग�ड़� उपल�ध कर�य� ह�. 
श्र�मक� न� आग� कह� �क अगर उ�ह� स�ध� 

सरक�र ��र� �नय��जत �कय� ज�त�, त� कम स� कम 

उ�ह� न�कर� क� स �रक्ष� और �व���य द�खभ�ल, ब�म� 

और प�शन ज�स� स�म��जक स�रक्ष� ल�भ �मलत�। एक 

कम�च�र� न� कह� �क एक �नज� अन �ब�ध म�, उनक�  

अ�धक�र� क� स �रक्ष� स ��न��त करन� क�  �लए 

�नय�क्त� क� क�ई जव�बद�ह� नह� ह�। सरक�र� न�कर� 

म� स �र�क्षत र�जग�र ह�त� ह� और यह �न��त ह�त� ह� 

�क भ�व�य म� कम�च�र� क� क� छ भ� ह� ज�ए त� उनक�  

प�रव�र और ब�च� क�  प�स रहन� क�  �लए क� छ न क� छ 

ह�ग� और उनक� भ�व�य भ� स �र�क्षत रह�ग�। 

क�म करन� क� ��थ�तय�� और व्य�वस��यक 

�व���य और स�रक्ष�  
अहमद�ब�द क� एक ब�त� म� रहन� व�ल� म�य 

प्रद�श क�  झ�ब �आ क�  श्र�मक� न� बत�य� �क उनम� स� 

क� छ क�म क�  �लए स�बह 4 बज� �नकल ज�त� ह�, 

जब�क क� छ स�बह 5-6 बज� क�  आसप�स ज�त� ह�, यह 

इस ब�त पर �नभ�र करत� ह� �क उ�ह� �कस क्ष�त्र क� 

कवर करन� ह�। अ�सर, ��ट� लगभग 12 घ�ट� तक 

बढ़ ज�त� ह�। व� �दन क�  द�र�न आर�म नह� करन� 

पस�द करत� ह� �य��क लग�त�र क�म करन� स� व� समय 

पर ब�त� व�पस आ सक� ग�। नम �न�क� त जनस��य� क�  

ब�च, क�य�-�दवस क� औसत ल�ब�ई लगभग 11 घ�ट� 

बत�ई गई, लगभग 85 प्र�तशत न� स�क� त �दय� �क 

उनक� क�य�-�दवस आठ घ�ट� स� अ�धक ह�। श्र�मक� न� 

बत�य� �क उ�ह� सप्त�ह क�  द�र�न क�ई छ� �� नह� 

�मलत� ह� और य�द व� �य�ह�र� क�  द�र�न घर व�पस 

ज�न� क�  �लए छ� �� ल�त � ह�, त� उ�ह� उस समय क� व�तन 

नह� �मलत� ह� और उनक� अन �प��थ�त म� क�म ज�र� 

च�ट� 9 - एक �दन क�  द�र�न क�म क�  घ�ट� क� दश��त� ह� 
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रखन� क�  �लए उ�ह� एक प्र�त�थ�पन रखन� पड़त� ह�। 
सव�क्षण म� श��मल अ�धक��श श्र�मक� न� स�क� त 

�दय� �क व� द�त�न�, म��क य� ज �त � ज�स� �कस� भ� 

स �रक्ष��मक �गयर क�  �बन� क�म कर रह� थ�। नम �न� 

आब�द� म� स�, लगभग 65 प्र�तशत न� स�क� त �दय� �क 

उ�ह� क�ई स �रक्ष� उपकरण प्रद�न नह� �कय� गय� थ�, 

जब�क श�ष 35 प्र�तशत न� स�क� त �दय� �क उ�ह� वद�, 

द�त�न�, ज �त �, म��क और स�ब �न ज�स� उपकरण प्र�प्त हुए 

थ�। ग��ध�नगर और अहमद�ब�द क� ब��तय� म� 

म�हल�ओं न� बत�य� �क कभ�-कभ� उनक�  ह�थ� म� 

स��र�ज, स �ई और क��च च �भ ज�त� ह�। उनक� म�नन� थ� 

�क ल�ग� क� यह समझ नह� ह� �क इन च�ज� क� 

�नपट�न क� स� �कय� ज�ए। इस कचर� क� अ�धक��श 

�ह�स� स�ध� त�र पर म�हल�ओं ��र� स�भ�ल� ज�त� ह�, 

�जसस� व� अस�र�क्षत ��थ�त म� आ ज�त� ह�। कचर� क� 

छ��टन� क�  �लए उ�ह� अपन� स�थ एक छड़� रखन� 

पड़त� ह� त��क �जतन� स�भव ह� कचर� क� स�ध� छ�न� स� 

बच� ज� सक� , ह�ल���क, यह अप�रह�य� ह� ज�त� ह�। 

क� छ म�हल�ओं न� बत�य� �क कई ब�र ल�ग च�र स� 

प��च �दन� तक क�ड़� जम� करन� क�  ब�द उस� फ� क द�त � 

ह�, �जसस� बदब � बढ़ ज�त� ह�, �जसस� उनक�  �लए क�म 

करन� म ���कल ह� ज�त� ह� और उनक� �व���य भ� 

खर�ब ह� ज�त� ह�। इसक�  अल�व�, श्र�मक� क� ज� 

द�त�न� उपल�ध कर�ए गए थ� व� कपड़� क�  बन� थ� और 

घ�टय� ग �णवत्त� और खर�ब �फ�ट�ग क�  थ�। श �रुआत� 

�दन� म� उ�ह�न� इसक� इ�त�म�ल �कय�, ह�ल���क, यह 

ब��झल थ� �य��क ग�ल� कचर� स� द�त�न� खर�ब ह� 

ज�त� थ� और उ�ह� पहनकर क�म करन� म ���कल ह� 

ज�त� थ�। इस क�रण स�, कचर� स�ग्रहण और 

प �थ�करण क�  द�र�न क�ई भ� द�त�न� नह� पहनत� ह�। 

उ�ह� लग� �क रबर क�  द�त�न� ब�हतर ह�त�। श्र�मक� क� 

म��क भ� �दए गए थ�, ह�ल���क म�सम क� ��थ�त क� 

द�खत� हुए म��क पहनन� ज�र� रखन� अस��वध�जनक 

थ�। एक क�य�कत�� न� बत�य� �क उ�ह� क� वल एक 

म��क �दय� गय� थ�, ज� �ड�प�ज�बल थ� और द�ब�र� 

इ�त�म�ल नह� �कय� ज� सकत� थ�। एक क�य�कत�� न� 

च�ट� 10 - उत्तरद�त�ओं क� स �रक्ष� प्र�वध�न� क� प्र�त�न�ध�व 
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कह�, “�दय� थ� स �रक्ष� क�  �लए, �फर फ�ट� ख�च क�  

चल� गए”। अहमद�ब�द ब�त� क�  श्र�मक� न� यह भ� 

बत�य� �क श �रुआत म� उ�ह� द�त�न� और म��क सम�त 

क� छ स�रक्ष� उपकरण �मल� थ�, ल��कन उनक� उपय�ग 

करन� स�भव नह� थ� और श �रुआत� उपय�ग क�  क�रण 

व� बब��द ह� गए, �जसक�  ब�द क� पन� न� उनक� भरप�ई 

नह� क�। इसक�  अल�व�, क� पन� न� उ�ह� एक वद� 

प्रद�न क�, �जसक�  �लए उ�ह�न� श्र�मक� स� श ��क 

म��ग�। सव�क्षण म� श��मल 196 श्र�मक� म� स� लगभग 

98 प्र�तशत न� स�झ� �कय� �क उ�ह� इस क�म क�  �लए 

क�ई प्र�शक्षण नह� �मल� और उ�ह� अपन� स �रक्ष� 

स ��न��त करन� क�  स�थ-स�थ सभ� क�शल ख�द ह� 

स�खन� पड़�। 

श्र�मक� न� स�क� त �दय� �क क�म क�  क�रण व� 

अ�सर ब�म�र पड़ ज�त� ह�, �जसस� उनक� �च�क�स� 

खच� बढ़ ज�त� ह�। स�व�ज�नक �व���य प्रण�ल� क� 

अक्षमत� और द�खभ�ल क� खर�ब ग �णवत्त� क�  क�रण, 

उ�ह� �नज� अ�पत�ल म� ज�न� पड़त� ह� �जसस� उनक� 

ज�ब खच� बढ़ ज�त� ह�। म�हल� श्र�मक� म� स� एक न� 

बत�य� �क वह त�ज ब �ख�र और शर�र म� दद� क�  क�रण 

अ�पत�ल गई थ� और उ�ह� एक इ�ज��शन �दय� गय� 

थ�, �जसक� क�मत 600 रुपय� थ�। इस क�म क�  स�थ 

ब�म�र पड़न� स� बचन� उनक�  �लए स�भव नह� ह�, 

�य��क व� लग�त�र कचर� क�  स�पक�  म� आत� ह�। त�ज़ 

ब �ख�र, प�ट म� स�क्रमण, �वच� स�ब�ध� सम�य�ए� और 

स��स ल�न� म� सम�य�ए� आम ब�म��रय�� ह� �जनस� व� 

प��ड़त ह�। इसक�  अल�व�, उनक� रहन� क� ��थ�त भ� 

उ�ह� अस�र�क्षत ��थ�त म� ड�ल द�त� ह�। उनक� 

प�र��थ�तय� क� द�खत� हुए उनक�  �व���य और 

क�य�ण क� द�खभ�ल करन� उनक� प्र�थ�मकत� म� 

श��मल नह� ह�। कम व�तन और समय क� कम� क� 

द�खत� हुए, उ�ह� �दन म� क� वल एक ब�र ह� उ�चत 

भ�जन �मलत� ह�, �जसस� उ�ह� प�षण और क� ल�र� 

स�ब�ध� आव�यकत�ओं क� प �र� करन� म� मदद नह� 

�मलत� ह�। उ�ह� क�ई �व���य ब�म� य� स�म��जक 

स�रक्ष� ल�भ नह� �मल� और उ�ह� अपन� �व���य 

द�खभ�ल ल�गत क� व्यव�थ� �वय� करन� पड़�। 

मजद �र� न� बत�य� �क �पछल� वष� उनक� ब�त� म� 

क� वल एक �व���य �श�वर क� आय�जन �कय� गय� 

थ�, जह�� लगभग 250 प�रव�र� क� इल�ज करन� क�  

�लए एक ड��टर आय� थ�। क�य�कत��ओं न� स�झ� 

�कय� �क इन म �द्द� क� प्रभ�व समय क�  स�थ �दख�ई द� 

सकत� ह�, त �र�त नह�। “ब�म�र त� ह�न� ह� ह�। अभ� 

पत� नह� चल�ग�।”।  
म�हल� कचर� स�ग्रहकत��ओं क�  स�मन� आन� व�ल� 

�व�शष्ट च�न��तय�� 
घर-घर कचर� स�ग्रहण क�य� म� लग� म�हल� 

श्र�मक� क� घर�ल � क�म और कचर� क�  स�ग्रहण और 

छ�ट�ई क�  द�हर� ब�झ क� अन �भव ह�त� ह�, जब�क 

उनक�  प�त व�हन चल�त� ह�। इन मह�वप �ण� क�य�� क� 

करन� क�  ब�वज �द, म�हल�ओं क� अद ��य बन� �दय� 

ज�त� ह� �य��क उप-ठ�क� द�र प�त और प�� क�  ज�ड़� 

क� क�म पर रखत� ह� और सभ� स�द� प�त क�  न�म पर 

ह�त� ह� और म�हल�ओं क� स�ध� मजद �र� नह� �मलत� 

ह�। यह क�म क� समझन� म� ल��गक प �व��ग्रह क� भ� 

दश��त� ह� �जसम� भ�र� व�हन चल�न� क�  क�म क� 

"क� शल" क�  रूप म� द�ख� ज�त� ह� और कचर� क� इक�� 

करन� और छ��टन� क�  क�म क� "अक� शल" श्रम क�  रूप 

म� म�न� ज�त� ह�। 
अ�सर, श्र�मक� क�  स�थ उनक�  च�र स�ल स� 

कम उम्र क�  ब�च� भ� ह�त� ह� �य��क उनक�  प�रव�र 

व�ल� उ�ह� अपन� स�थ ल� ज�न� क�  �लए कहत� ह�। बड़� 
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ब�च� �शक्ष� क�  �लए ��त �थ�न पर ह� रहत� ह�। ग�तव्य 

पर ब�च�, आ�गनव�ड़� य� �क�ल� क� कम� क� द�खत� 

हुए, व�हन म� म�त�-�पत� क�  स�थ ज�त� ह�। ह�ल���क 

म�हल�ओं न� कह� �क इस क�म क�  �लए ब�च� क� 

व�हन म� ल� ज�न� �नम��ण �थल� पर ल� ज�न� क� त �लन� 

म� आस�न ह�, �फर भ� जहर�ल� कचर� क�  नजद�क ह�न� 

क�  क�रण ब�म��रय�� ह�न� क� डर बन� रहत� ह�। 

ह�ल���क, उ�ह� ब�त� म� नह� छ�ड़� ज� सकत� �य��क 

ख�ल� म� अक� ल� छ�ड़न� पर क� त्त� उ�ह� क�ट सकत� ह�। 

पय�व�क्षक� ��र� क�य�कत��ओं क� यह भ� कह� गय� थ� 

�क व� ब�च� क� अपन� स�थ व�हन म� न ल� ज�ए� , 

ल��कन उनक�  प�स क�ई अ�य �वक�प नह� थ� 

�य��क क�ई आ�गनव�ड़� य� �क�ल� �शक्ष� स ��वध� 

प्रद�न नह� क� गई थ�। अहमद�ब�द म� ब�त� क�  

श्र�मक� न� स�झ� �कय� �क य�द उनक�  ब�च� क�  �लए 

आ�गनव�ड़� क� व्यव�थ� क� ज�त� ह� और ब�च� क� 

स �रक्ष� और प�षण स��न��त करन� व�ल� क�ई 

�वश्वसन�य व्य�क्त ह�त� ह�, त� व� अपन� ब�च� क� 

वह� छ�ड़न� पस�द कर�ग�। सव�क्षण म� श��मल 196 

श्र�मक� म� स� क� वल द� न� �कस� भ� प्रक�र क� म�त ��व 

ल�भ प्र�प्त ह�न� क� स�क� त �दय�। 
क�ड़�-कचर� छ��टकर कब�ड़ इक�� करन� क� 

क�म म�हल�ए�  करत� ह� जब�क प �रुष व�हन चल�त� ह�। 

यह क�म इस�लए जरूर� ह� �य��क इसस� उ�ह� भ�ग�र 
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ब�चकर र�ज�न� क� 

कम�ई ह� ज�त� ह�। इस 

प्र�क्रय� क�  द�र�न, 

अ�सर म�हल�ओं क� 

कचर� म� क��च, �ल�ड, 

य� स��र�ज और स�इय� 

क� उप��थ�त क�  क�रण 

अपन� ह�थ� क� च�ट 

लग ज�त� ह�। यह�� तक 

�क बच� हुए ख�न� क� 

�नपट�र� भ� म�हल�ए�  

अपन� ह�थ� स� करत� ह� 

और कई ब�र क�ड़� च�र 

स� प��च �दन प �र�न� ह�त� 

ह�, �जसस� द �ग� �ध 

असहन�य ह� ज�त� ह�। 

यह प �छ� ज�न� पर �क 

अगर �दन म� कचर� 

इक�� करन� क�  �लए 

ब�हर ज�त� समय उ�ह� श�च�लय क� उपय�ग करन� 

पड़त� ह� त� व� �य� करत� ह�, अहमद�ब�द ब�त� क� 

म�हल� श्र�मक� न� बत�य� �क र��त� म� उ�ह� श�च�लय 

तक पहु�च नह� �मलत� ह� �य��क वह�� श�यद ह� क�ई 

च�ल � स�व�ज�नक श�च�लय ह�। क� छ स�स�इ�टय� क� 

छ�ड़कर, ज� आव�यकत� पड़न� पर उ�ह� श�च�लय 

उपय�ग करन� क� स ��वध� प्रद�न करत� ह�, उ�ह� 

स�स�यट� म� श�च�लय� क� उपय�ग करन� क� अन �म�त 

नह� ह�। प�रण�म�वरूप, अ�धक��श म�मल� म� उ�ह� 

ख �ल� म� श�च करन� पड़त� ह�। 

म�हल� श्र�मक� स� ब�तच�त क�  द�र�न ब��तय� 

क� म�हल�ओं न� बत�य� �क उ�ह� हर �दन स �बह 4 बज� 

उठन� पड़त� ह�। स �बह म�, स�म��य नल स� प�न� भरन� 

क�  ब�द, व� प�रव�र क�  �लए च�य बन�त� ह� और स�बह 

6 बज� क�  आसप�स क�म पर �नकल ज�त� ह�। क� छ 

म�हल�ओं न� बत�य� �क च ���क उ�ह� ल�ब� द �र� तय 

करन� ह�त� ह�, इस�लए व� स �बह च�य भ� नह� बन� 

प�त� ह� और उ�ह� ब�हर क� द �क�न� स� च�य प�न� 

पड़त� ह� और क� छ ख�न� पड़त� ह�। प्र�य�क व�न 

औसतन लगभग प��च स�स�य�टय� क� कवर करत� 

ह�। क� छ क�  प�स कवर करन� क�  �लए अ�धक स�स�इट� 

ह� सकत� ह� और इसम� अ�धक समय लगत� ह�। प �रुष 

व�हन चल�त� ह� और म�हल�ए�  उतरत� ह� और प्र�य�क 

घर स� एकत्र �कए गए कचर� स� व�हन भरत� ह�। जब 

क�ड़� एक जगह एकत्र नह� ह�त� ह�, त� क�ड़� इक�� 

करन� क�  �लए प्र�य�क घर तक चलन� क� प्र�क्रय� उनक�  

�लए थक� द�न� व�ल� ह� ज�त� ह�। श��प�ग म�ल और 

बड़� ह�उ�स�ग स�स�य�टय� म� कचर� ब�हर बड़� 

क�ड़�द�न म� रख� ज�त� ह�। इन स�स�य�टय� ��र� 

�नय �क्त ह�उसक��प�ग �ट�फ प्र�य�क घर स� कचर� एकत्र 

करत� ह� और उस� स�म��य क�ड़�द�न म� जम� करत� ह�। 

ह�ल���क, अ�य इल�क� म�, प्र�य�क घर स� कचर� एकत्र 

करन� पड़त� ह�। कचर� एकत्र करन� क�  ब�द, म�हल�ए�  

कचर� क� व�हन म� ह� अलग कर द�त� ह�, कभ�-कभ� 

व�हन चलत� समय भ�। 
म�हल� श्र�मक� म� स� एक न� बत�य� �क क� छ घर 

र�त और अ�य भ�र� स�म�ग्रय� क� भ� कचर� क�  रूप म� 

फ� क द�त � ह�, �ज�ह� उ�ह� इक�� करन� पड़त� ह�। यह 

श�र��रक रूप स� च �न�त�प �ण� ह�। एक और च�न�त� 

स��नटर� न�प�कन और ड�यपर ज�स� �व�छत� उ�प�द� 

क� च �नन� ह� - ज� रक्त, म �त्र और मल स� द ��षत ह�त� ह�, 

�जनक� अ�सर ठ�क स� �नपट�न नह� �कय� ज�त� ह�। 

श्र�मक� क� उपल�ध कर�ए गए व�हन� म� स��नटर� 
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कचर� क�  �लए प�छ� एक ब��ट� लटक�ई ज�त� ह�। 

ह�ल���क, श्र�मक� क�  अन �स�र, जब व�हन चल रह� थ� 

त� यह �गर गय�। इस�लए, स��नटर� कचर� भ� अ�य 

कचर� क� तरह ह� उस� �ड�ब� म� ज�त� ह�। 
क�म स� घर पहु�चन� क�  ब�द, म�हल�ए�  ख�न� 

बन�न�, सफ�ई करन�, ब�च� क� द�खभ�ल करन� और 

कपड़� और बत�न ध�न� ज�स� अ�य क�य� करत� ह�। व� 

र�त क� कर�ब 11 बज� स� ज�त� ह�. “हम� आर�म स� 

ब�ठन� क� क�ई समय नह� �मलत�। आदत पढ़ गई ह� त� 

करत� रहत� ह�” । औसतन, ज� म�हल�ए�  नम �न� आब�द� 

क� �ह�स� थ�, उ�ह�न� घर�ल � क�म पर द� स� त�न घ�ट� 

खच� करन� क� स�क� त �दय�। 

श्र�मक� क� उ�प�ड़न और कल�क क� स�मन� 

करन� पड़� 

श�द्धत� और प्रद �षण क� ध�रण� पर क�यम ज��त क�  

प्र�थ�पन�ओं न� कचर� ब�नन� व�ल� क�  क�म क� 

कल��कत कर �दय� ह�, ज� आम त�र पर द�लत य� 

आ�दव�स� ह�त� ह�। इस प्रक�र, क�म स� ज�ड़� कल�क क�  

स�थ-स�थ उ�ह� ज��त-आध��रत भ�दभ�व क� भ� 

स�मन� करन� पड़त� ह� (क�न�बग�, 2019; र�गन�थन, 

2022; श्र�न�थ, 2019, ज�स� �क �वटमर, 2021 

म� उद्ध �त �कय� गय� ह�)। अन�पच��रक र�जग�र म� 

म�हल�ए�: व�श्व�करण और आय�जन 

(ड��य �आईईज�ओ) ��र� कचर� श्र�मक� पर �कए गए 
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एक अ�ययन म� बत�य� गय� ह� �क 47 प्र�तशत कचर� 

श्र�मक� न� क�म पर उ�प�ड़न क� उनक�  क�म म� ब�ध� 

ड�लन� व�ल� सबस� अ�धक प्रभ��वत म �द्द� म� स� एक क�  

रूप म� दश��य� ह� (च��, 2020)। 
श्र�मक� क�  स�थ चच�� स� ठ�क� द�र�, पय�व�क्षक� 

य� �नगम अ�धक��रय� क�  बज�य उन घर� क�  

�नव��सय� क�  स�थ भ�दभ�व क�  अ�धक उद�हरण स�मन� 

आए जह�� स� उ�ह�न� कचर� एकत्र �कय� थ�। ह��रस-
�ह�इट (2015) कचर� प्रब�धन श्र�मक� ��र� स�मन� 

�कए ज�न� व�ल� भ�दभ�व क�  ब�र� म� �लखत� ह� �क य� 

उनक�  क�म क� व��त�वकत�ओं क�  प�रण�म�वरूप 

ह�त� ह�, न �क उनक� ज��त आध��रत पहच�न क�  

क�रण। यह ब�त घर-घर ज�कर कचर� स�ग्रहण करन� 

व�ल� कम�च��रय� क�  स�ब�ध म� �दख�ई द�त� ह� ज� इस 

अ�ययन क� �ह�स� ह�। एसट� सम �द�य ऐ�तह��सक रूप 

स� कचर� प्रब�धन क�य� म� श��मल नह� ह�। शहर� 

�नव��सय� क�  स�थ ब�तच�त क�  द�र�न उ�ह� �जस 

भ�दभ�व क� स�मन� करन� पड़त� ह�, वह उनक�  क�म 

क� प्रक� �त क� एक उ�प�द प्रत�त ह�त� ह� ज� उ�ह� �न�न 

��थ�त म� धक� ल द�त� ह�। न क� वल क�य��थल पर, 

श्र�मक� न� अपन� म �ल ग��व� म� भ� अपन� सम �द�य� क�  

ब�च इस भ�दभ�व क� अन �भव करन� क�  ब�र� म� ब�त 

क�। उनक�  ग��व� म� ज� ल�ग आ�थ�क रूप स� कमज�र 

नह� ह�, व� इस क�म क� अपन�न� क�  �लए उनक� 

आल�चन� करत� ह�। जब�क उनक� सम �ह-आध��रत 

पहच�न क�  क�रण स�मन� क� ज�न� व�ल� भ��तक और 

स�म��जक ��थ�तय�� उ�ह� कचर� क�  क�म क� ओर ल� 

ज� रह� ह�, �दन-प्र�त�दन क�  आध�र पर उनक�  ��र� 

अन �भव �कय� ज�न� व�ल� व्य�क्तगत भ�दभ�व क�म क� 

��थ�तय� क�  क�रण बढ़ गय� ह�, न �क क� वल उनक� 

आ�दव�स� पहच�न क�  क�रण. 

इसस� ज�ड़� कल�क क�  ब�वज �द, इस क�म म� आन� 

क�  क�रण� क�  ब�र� म� ब�त करन� पर, म�य प्रद�श क�  

झ�ब �आ �जल� क� म�हल� श्र�मक� न� बत�य� �क घर-

घर कचर� स�ग्रहण क� त �लन� म� �नम��ण क�य� अ�धक 

श्रमस��य और ज��खम भर� थ�। इसक�  अल�व�, �क्र� प 

ब�चकर व� ज� द��नक आय अ�ज�त कर सकत� ह�, उसस� 

प्र�प्त म��सक व�तन क� बच�य� ज� सकत� ह�, ज� �नम��ण 

क्ष�त्र म� द��नक मजद �र� क�  क�म म� स�भव नह� ह�। 

म�हल�ओं न� आग� बत�य� �क अपन� ब�च� क� कचर� 

स�ग्रहण क�य� क�  �लए व�हन म� ल� ज�न� क� त �लन� म� 

न�क� और �नम��ण �थल पर ल� ज�न� च �न�त�प �ण� 

स��बत ह� रह� ह�। उ�ह�न� प�य� �क यह क�म �नम��ण 

क�य� क� त �लन� म� भ��तक रूप स� अ�धक व्यवह�य� ह� 
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�जसम� भ�र� स�मग्र� ल�ड करन� और ज��खम भर� 

प�र��थ�तय� म� क�म करन� श��मल ह�। अहमद�ब�द 

म� ब�त� क�  श्र�मक� न� यह भ� स�झ� �कय� �क 

�नय�क्त� �ह�स� क�  म�मल� म�, उ�ह� अप�शष्ट प्रब�धन 

क� पन� क�  पय�व�क्षक� क�  स�थ उनक� द��नक ब�तच�त 

क� त �लन� म� �नम��ण �थल पर अ�धक म��खक 

द �व्य�वह�र क� स�मन� करन� पड़�। ह�ल���क, श्र�मक� न� 

कह� �क इसक�  ब�वज �द ल�ग� क�  रव�य � क�  क�रण यह 

क�म "ग�द�" ह� और इसम� कई च �न��तय�� ह�। 

अहमद�ब�द म� ब�त� क� म�हल� श्र�मक� न� यह भ� 

स�झ� �कय� �क व� क�म क� "ग�द�" नह� म�नत� ह�, 

ल��कन यह क�म क�  ब�र� म� ल�ग� क� ध�रण� ह� �जसक�  

क�रण क�म क� आग� बढ़�न� म� उ�ह� च �न��तय� क� 

स�मन� करन� पड़त� ह�। ऊपर स� व�तन भ� अपय��प्त ह� 

और कब�ड़ ब�चकर ह� ग �ज�र� ह�त� ह�। 
मजद �र� न� ऐस� उद�हरण भ� स�झ� �कए �जनम� 

ल�ग कचर� इक�� करन� क�  ब�द ग�ट ब�द करन� भ �ल 

ज�न� पर अभद्र भ�ष� क� इ�त�म�ल करत� थ� और उन 

पर �च�ल�त� थ�। क� छ ल�ग� न� कभ�-कभ� घर म� रहन� 

व�ल� ल�ग� क�  नश� म� ह�न� पर थ�पड़ म�रन� ज�स� 

श�र��रक श�षण क� ब�त भ� कह�। क�म ज�र� रखन� 

और अपन� न�कर� न ख�न� क�  �लए, श्र�मक� क� 

�वनम्र रहन� ह�ग� और प्र�तश�ध नह� ल�न� ह�ग�। य�द 

व� थ�ड़� स� भ� प्र�तक�र करत� ह�, त� उनस� कह� ज�त� 

ह� �क उ�ह� क�म क�  �लए प�स� �मल रह� ह�, इस�लए 

उ�ह� च �प रहन� च��हए और क�म करन� ज�र� रखन� 
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च��हए। य�द उनक�  क�म क�  द�र�न �कस� �वव�द म� 

पड़ ज�त� ह� त� अन �ब�ध करन� व�ल� इक�ई म� स� क�ई 

भ� उनक� समथ�न नह� कर�ग�, इस�लए व� आम त�र 

पर सहन करत� ह�। य�द व� प्र�य�क घर स� कचर� एकत्र 

करन� क�  बज�य एक स�म��य �थ�न पर कचर� एकत्र 

करन� क� अन �र�ध करत� ह�, त� प �रुष म�हल�ओं क� 

अपम�न करत� ह� और उ�ह� यह क�म करन� क�  �लए 

कहत� ह� �य��क व� इसक�  �लए प�स� ल� रह� ह� और 

सम�ज क�  �नव�स� इस क�म क�  �लए कर क� भ�गत�न 

करत� ह�। एक क�य�कत�� न� कह�, “व�स� त� हम भ� 

ज�गल क�  रहन� व�ल� ह�, हम �कस� स� नह� डरत�, पर 

अब �य� कर� मजब �र� ह�। क�ई छ�ट� ब�च� भ� 

डर�एग� त� डरन� पढ़त� ह�'' . श्र�मक� म� स� एक न� 

कह� �क अ�तत� व� ब�हर� ह� �य��क व� क�म क�  �लए 

द �सर� र��य स� आए ह�, और उनक�  क�म क�  दज�  क�  

क�रण उ�ह� शहर म� कभ� भ� अपन�पन क� भ�वन� नह� 

ह�ग�। 
रहन� क� ��थ�त 

अन�स�ध�न दल न� कचर� प्रब�धन क�म�य� क� �जन 

ब��तय� क� द�र� �कय�, व� अव�ध ब��तय�� थ� ज� घर
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-घर कचर� स�ग्रहण म� त �न�त व�हन� क� प��क� �ग क�  

�लए ठ�क� द�र क� प्रद�न �कए गए क्ष�त्र� म� ��थत थ�। 

इस ब�त� म� ब��स और �तरप�ल श�ट स� बन� झ�प�ड़य�� 

य� क�च� घर श��मल ह�। श्र�मक� न� बत�य� �क ब��रश 

क�  द�र�न घर क�  अ�दर प�न� घ �स ज�त� ह� और ब�त� म� 

प�न� जम� ह�न� स� द��नक क�य� करन� भ� ब�हद 

च �न�त�प �ण� ह� ज�त� ह�। ग��ध�नगर क� एक ब�त� म�, 

प�स क�  �बजल� स�य�त्र स� �नकलन� व�ल� ध �आ� एक 

श�श्वत व��त�वकत� ह� �जसस� स��स ल�न� म ���कल ह� 

ज�त� ह� और आ�ख� और �वच� म� ख �जल� भ� ह�त� 

ह�। त�न� शहर� म� सव�क्षण म� श��मल 94 प्र�तशत 

श्र�मक� न� क�च� घर� म� रहन� क� स�क� त �दय�। 
ब�त� म� अपन� आव�स क�  �लए, ग��ध�नगर ब�त� 

क�  श्र�मक� न� स�झ� �कय� �क ठ�क� द�र न� उ�ह� अपन� 

झ�प�ड़य�� �थ��पत करन� क�  �लए जम�न प्रद�न क� थ�, 

और उ�ह� �कर�य�, प�न� य� �बजल� क�  �लए क�ई 

र��श क� भ�गत�न करन� क� आव�यकत� नह� थ�। 

ह�ल���क, अहमद�ब�द ब�त� क�  क� छ श्र�मक� न� 500 

रुपय� प्र�त म�ह क�  �कर�ए पर एक ब�त� म� अध�-प�क�  

कमर� ल� �लए ह�। अ�ययन क�  �ह�स� क�  रूप म� सव�क्षण 

�कए गए अ�धक��श ब��तय� म� स �र�क्षत श�च�लय 

नह� थ� और �नव��सय� क� ख �ल� म� श�च क� सह�र� 

ल�न� पड़त� थ�, �जसस� उनक�  �व���य क� खतर� थ�। 

सव�क्षण म� श��मल लगभग 91 प्र�तशत प�रव�र� न� 

बत�य� �क उ�ह� ब�त� म� �व�छ श�च�लय उपल�ध 

नह� ह�। 
इसक�  अल�व�, अहमद�ब�द और ग��ध�नगर म� 

अन �स�ध�न दल ��र� द�र� क� गई च�र अव�ध ब��तय� 

म� स� त�न म� �बजल� क� पहु�च नह� ह�। क� छ �नव�स� 

ब ��नय�द� जरूरत� क�  �लए ब�ट�रय�� खर�दत� ह�। च ��ह� 

क� र�शन� म� ख�न� बनत� ह�। इन ब��तय� म� श्र�मक� 

क� �नय�मत जल आप ��त� नह� ह� और व� प�न� क�  

ट�कर� और �नज� नल� ज�स� व�क��पक ��त� पर 

�नभ�र ह�। स �बह प�न� इक�� करन� और जम� करन� क� 

ब�झ घर क� म�हल�ओं पर आ गय�। उ�ह�न� उ�ल�ख 

�कय� �क प�न� क� उपल�धत� स ��न��त करन� ज�वन 

��थ�तय� क�  स�दभ� म� सबस� मह�वप �ण� च �न��तय� म� स� 

एक ह� �जसक� व� स�मन� कर रह� ह�। कभ�-कभ� जब 

उनक� �नय�मत आप ��त� प्रभ��वत ह� ज�त� ह�, त� उ�ह� 

प�न� क� तल�श म� �कस� अ�य क्ष�त्र म� ज�न� पड़त� ह�। 

च�ट� 11 - उत्तरद�त�ओं क� आव�स ��थ�त क� प्र�त�न�ध�व 

च�ट� 12 - श्र�मक प�रव�र� ��र� भ �गत�न �कए गए म��सक �कर�ए क� प्र�त�न�ध�व 
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अहमद�ब�द ब�त� क�  श्र�मक� न� बत�य� �क च ���क उ�ह� 

ख �ल� म� स�न� पड़त� ह�, इस�लए उ�ह� म�छर क�ट ल�त � 

ह�, �जसस� उनक� �व���य �नय�मत रूप स� खर�ब ह� 

ज�त� ह�। �नगम स� �कस� न� भ� ध �मन क�  �लए य� 

श्र�मक� क� रहन� क� ��थ�त क� ज��च करन� क�  �लए 

ब��तय� क� द�र� नह� �कय� ह�। श�ध क�  द�र�न, 

अहमद�ब�द क� एक ब�त� क� ब�दखल करन� क� 

धमक� �मल�, ह�ल���क, इस �रप�ट� क� त�य�र करन� क�  

समय तक अ�धक��रय� ��र� क�ई क�र�व�ई नह� क� 

गई थ�। 

अस�ग�ठत कम� 
SEWA क�  एक अ�ययन क�  अन �स�र, 

अहमद�ब�द म� लगभग 50,000 अन�पच��रक 

कचर� श्र�मक ह�, �जनम� स� इसन� लगभग 30,000-
40,000 क� स�ग�ठत �कय� ह�। अहमद�ब�द म� 

कचर� ब�नन� व�ल� 25,000 स� अ�धक म�हल�ए� 

SEWA (ओ�स एट अल., 2018) स� ज�ड़� ह�। 

ह�ल���क, घर-घर कचर� स�ग्रहण करन� व�ल� श्र�मक� 

क� य ��नयन�, स�म ��हक� य� सहक�र� स�म�तय� क� 

कम� ह�। व��तव म�, प �र� कचर� प्रब�धन क्ष�त्र क�  भ�तर, 

�कस� भ� म��यत� प्र�प्त ट्र�ड य ��नयन फ� डर�शन न� ट्र�ड 

य ��नयन क� गठन नह� �कय� ह� (ईश्वरन और हम�द�, 

2013)। सव�क्षण म� श��मल 196 श्र�मक प�रव�र� 

म� स� क� वल प��च न� �कस� भ� प्रक�र क�  स�गठन य� स�घ 

क� �ह�स� ह�न� क� स�क� त �दय�। य ��नयन�करण क� 

कम� मह�वप �ण� ह� �य��क श्र�मक� क� लगत� ह� �क 

इसस� उ�ह� अपन� म �द्द� और म��ग� क� स�मन� रखन� म� 

मदद �मल�ग�। श्र�मक� न� स�झ� �कय� �क उनक�  �लए 

अपन� अ�धक�र� क� म��ग क�  �लए �कस� आ�द�लन म� 

श��मल ह�न� तभ� स�भव ह�ग� जब अ�धक��श श्र�मक 

इसक� �ह�स� ह�ग�। अ�यथ�, उनक� पहच�न कर ल� 

ज�एग�, उ�ह� अलग कर �दय� ज�एग� और व� अपन� 

आय क� ��त ख� द�ग� और उ�ह� अपन� ग��व व�पस 

ज�न� ह�ग�। यह ज�नन� क�  ब�वज �द, श्र�मक अपन� 

स�म ��हक श�क्त और शहर और उसक�  न�ग�रक� क�  

�लए अपन� क�म क�  म ��य स� अवगत थ�। 
 

च�ट� 13 - श�च�लय उपल��ध  
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घर� और प्र�तष्ठ�न� स� उ�प�न कचर� स� प �नच�क्रण 

य��य स�म�ग्रय� क� एकत्र करन�, छ��टन� और प �नप्र��प्त 

करन� क�  क�य� क�  म��यम स� जलव�य � प�रवत�न क�  

प्रभ�व� क� कम करन� म� कचर� प्रब�धन क�य�कत��ओं 

क� मह�वप �ण� भ ��मक� �न�व�व�द ह�। ह�ल���क, अ�ययन 

इस क्ष�त्र म� श्र�मक� क� ग�भ�र क�मक�ज� और ज�वन 

��थ�तय� पर प्रक�श ड�लत� ह�। ज�स� �क ह��रस-�ह�इट 

(2015) क� तक�  ह� �क कचर� प्रब�धन क�य� म� श��मल 

श्र�मक� क� ग�रम� स ��न��त करन� और उनक� 

स�म��जक और र�जग�र ��थ�तय� म� स �ध�र करन� क�  

�लए  र�जन��तक इ�छ�श�क्त क� कम� ह�। इसक� 

क�रण कचर� प्रब�धन क्ष�त्र म� ज��त क� मजब �त ह�न� ह�। 

भ�रत म� कचर� प्रब�धन क� न��त बन�न� म� और 

र�जन��तक अथ�व्यव�थ� क� �थ��पत करन� म� श्र�मक� 

क� आव�ज़ क� श��मल करन� अ�नव�य� ह�। ज��त-

तट�थ न�क�रय��, अप��क्षत तकन�क� उ�नयन, और 

�शक्ष� क� अवसर और अ�य क�य� करन� क�  �लए 

�वक�प य� ग�तश�लत� न��तगत प्र�थ�मकत�ए� ह�न� 

च��हए। 
ह�ल���क यह सच ह� �क कचर� प्रब�धन क�  

व्यवस�य म� द�लत� क� वच��व रह� ह�। अ�य उद्य�ग� म� 

कम ह�त� अवसर� और अप�शष्ट प्रब�धन क�  आकष�क 

सम�पन �ट�पण� 

और आग� क� 

र��त� 

अ�य�य 6 
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व्यवस�य क�  क�रण अ�य सम �ह� न� भ� इस क्ष�त्र म� क�म 

करन� श �रू कर �दय� ह�। यह इस अ�ययन म� �पष्ट ह� 

ज�त� ह� ज� झ�ब �आ और द�ह�द स� ग �जर�त क�  शहर� म� 

आ�दव�स� प�रव�र� क�  प्रव�स प�टन� और श्रम क�  अ�य 

रूप� स� कचर� प्रब�धन क�य� म� �थ�न��त�रत ह�न� क�  

उनक�  �वक�प पर प्रक�श ड�लत� ह�। क� छ अ�ययन� स� 

पत� चल� ह� �क ह�ल���क ग�र-द�लत� क� सड़क �कन�र� 

कचर� ब�नन� म� प्रव�श �मल गय� ह�, �फर भ� उ�ह� घर�ल � 

सफ�ईकम� य� घर-घर कचर� ब�नन� व�ल� क�  रूप म� 

क�म करन� म ���कल लगत� ह�। ज��तगत न ��ख� और 

म�ज �द� ग्र�हक-स�रक्षक स�ब�ध ऐस� भ ��मक�ओं क�  �लए 

द�लत� क�  र�जग�र क� प्र�थ�मकत� द�त � ह�। अहमद�ब�द 

क� र�म�प�र न� ट�कर� ब�त� म�, द�लत� क�  प�स प�ठ�  

ह�, ज� कब�ड़ ब�नन� व�ल� स� य� स�ध� घर�ल � घर� स� 

अलग �कए गए �क्र� प स�मग्र� खर�दन� क�  �लए �न�द�ष्ट 

द �क�न� ह�। �पठ� अ�य द�लत कब�ड़ स�ग्र�हक� क�  

सहय�ग स� चलत� ह�। ह�ल���क, प�ठ�व�ल� क�  रूप म� 

उनक� �व�क� �त 10-15 वष�� तक व्यवस�य म� रहन� 

क�  ब�द आई (स�नभद�त, 2019)। 

यह �वच�र करन� भ� मह�वप �ण� ह� �क क्ष�त्र क�  

भ�तर �नज�करण क�  क�रण अन�पच��रक श्र�मक� क�  

�लए आज��वक� क�  अवसर� क� न �कस�न व्य�वस��यक 

�थ�न� तक उनक� पहु�च पर �नभ�र करत� ह�। �मत्र� और 

ब�गच� (2017) न� क�लक�त� क� एसड��य �एम 

प्रण�ल� पर एक अ�ययन म� �थ�न� तक पहु�च क�  

सव�ल क�  ब�र� म� कई मह�वप �ण� �ब�द � स�मन� ल�ए ह�। घर

-घर कचर� स�ग्रहण क� औपच��रक बन�न� क�  प्रय�स� न� 

सड़क� पर कचर� ब�नन� व�ल� क�  प�स छ��टन� और 

ब�चन� क�  �लए उपल�ध कचर� क� भ� कम कर �दय� ह�। 

कचर� क�  घर�ल � स�ग्रहण क� औपच��रकत� न क� वल 

पय��वरण�य �च�त�ओं स� ब��क ल�भ क� स�भ�वन� स� भ� 

उ�प�न ह�त� ह� ज� कचर� स� ऊज�� �नक�लन� स� प्र�प्त ह� 

सकत� ह�। इसक�  अल�व�, कचर� प्रब�धन प्रण�ल� क� 

औपच��रक बन�न� क� अ�भय�न उन ल�ग� क� 

अम�नव�य बन�त� ह� �ज�ह� अक� शल मजद �र� क�  रूप म� 

वग�क� त �कय� गय� ह�। इसक�  �लए हम� सच�त रूप स� 

औपच��रक क्ष�त्र म� अन�पच��रक श्रम श�क्त क�  �थ�य� 

सम�व�श स� �नपटन� क� आव�यकत� ह�, ख�सकर भ�रत 

ज�स� द�श� म� जह�� श्रम प्रण��लय� क�  प�र�प�रक और 
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आध��नक द�न� पहल � सम�ज म� सम�न��तर रूप स� म�ज �द 

ह�। 
य�द आव�यक स �रक्ष� उप�य� क�  �बन� श्रम प्रण�ल� 

क� औपच��रक बन�न� क�  प्रय�स �कए ज�त� ह�, त� 

अ�धक�र� और अवसर� क� आध ��नक प्रण�ल�, ज� 

क�न �न� त�त्र� ��र� सम�थ�त और ज�म द�त� ह�, 

अन�पच��रक और औपच��रक श्रम क�  ब�च गहर� फ�ट 

प�द� कर सकत� ह�। कचर� प्रब�धन उद्य�ग म� 

अन�पच��रक श्रम क� समझन� क� एक अ�य पहल � �व-
र�ज़ग�र ह�न� क�  न�त� अपन� क�य� इनप �ट क� �नय��त्रत 

करन� क�  ल�स क�  म��यम स� ह�ग� (अग्रव�ल, 2016)। 

अन�पच��रक कचर� प्रब�धन उद्य�ग म� वष�� क�  अ�य�स 

स� �थ��पत पर�पर�ए�  ह� ज� कचर� खर�द�र� और कचर� 

स�ग्रहकत��ओं और �वक्र� त�ओं क�  ब�च �वश्व�स-
आध��रत स�ब�ध� पर पनपत� ह�। च ���क व� �व-र�ज़ग�र 

व्य�क्त ह�, इस�लए उनक� अपन� श्रम इनप�ट और 

स�द�ब�ज� क� श�क्त पर �नय�त्रण ह�त� ह�। थ�ईल�ड पर 

एक अ�ययन म�, अन�पच��रक कचर� स�ग्रह उद्य�ग म� 

�य��म�र क�  प्रव�स� श्र�मक अपन� म��सक व�तन क� 

प्रत�क्ष� �कए �बन�, �क्र� प 

�बक्र� क�  म��यम स� अपन� 

द��नक कम�ई प्र�प्त करत� ह� 

और यह उ�ह� प ��ज�व�द� 

म�नद�ड� क�  प्र�त घ �ण� क�  

अल�व� व्यवस�य स� ज�ड़� 

रहन� क�  �लए प्र��रत करत� 

ह� (क� पब�ल, 2018)। 

इसस� उ�ह� �वत्त�य ब�झ स� 

�नपटन� म� मदद �मलत� ह�, 

भल� ह� उनक� कम�ई 

�य �नतम ह�। इसस� इनक�र 

नह� �कय� ज� सकत� �क 

उनक� स�म��जक ��थ�त उनक�  आ�थ�क अवसर� म� 

ब�ध� ड�लत� ह� य� उनक�  श्रम इनप�ट क� आव�यकत� 

क� कई ग �न� बढ़� द�त� ह�। 

इस क्ष�त्र म� क� छ आ�द�लन हुए ह�, �जनम� स� क� छ स� 

श्र�मक� क�  �लए सक�र��मक बदल�व आए ह�। 2016 

म�, कचर� प्रब�धन कम�च�र� �थ�य� पद� क� म��ग क� 

ल�कर अहमद�ब�द म� हड़त�ल पर चल� गए, �जसम� 

म�हल� श्र�मक� क� बड़� भ�ग�द�र� थ� (�स�ह�, 

2016)। 2020 म� अहमद�ब�द म� सफ�ई 

कम�च��रय� ��र� अपन� प�रजन� क�  �लए अन �क� प� 

न�कर� क� म��ग क� ल�कर हड़त�ल भ� क� गई थ�। प �ण � 

क� �व-र�ज़ग�र म�हल� कचर� प्रब�धन क�य�कत��, 

�ज�ह�न� ख �द क� क�गद कच पत्र क��तक�र� प�च�यत 

(क� क� प�क� प�) म� स�ग�ठत �कय�, ज� 1993 म� 

क�गज, �ल���टक और ब�तल �रस�इ�लस� क� एक 

ट्र�ड य ��नयन थ�। 2006 म� श �रू हुआ SWaCH 
(ठ�स कचर� स�ग्रह और ह�ड�ल�ग), उनक�  क�य�कत��-
�व��म�व व�ल� सहक�र� स��थ�, शहर� क्ष�त्र� म� �टक�ऊ 

और सम�व�श� एसड��य �एम क�  �लए एक म�डल प्रद�न 
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करत� ह�। 2008 म�, प �ण � नगर �नगम ��र� घर-
घर कचर� स�ग्रहण क�  �लए SWaCH क� 

�नय �क्त �कय� गय� थ�। स �ध�र क� ग ��ज�इश ह�न� 

क�  ब�वज �द, स�ग�ठत म�हल� श्र�मक व�तन क�  

स�थ-स�थ स�म��जक स �रक्ष� ल�भ, प �नच�क्रण 

य��य स�मग्र� ब�चन� स� अ�त�रक्त आय और एक 

'स�व�ज�नक स�वक' क� पहच�न अ�ज�त करत� ह�। 

श्र�मक� न� श �रू म� एक पहच�न पत्र क� म��ग करत� 

हुए और उ�ह� कचर� प्रब�धन श्र�मक� क�  रूप म� 

प�ज�क� त करन� क� म��ग करत� हुए म�च� म� भ�ग 

�लय�, �जसस� ब�ल श्रम म� �गर�वट आई। स�घ न� 

गर�ब� र�ख� स� न�च� क�  र�शन क�ड�, ब�च� क� 

�क�ल� म� प्रव�श �दल�न� क�  �लए सक�र��मक 

क�र�व�ई और �व���य ब�म� क� भ� म��ग क� 

(ब्र �क, 2014; ग�ड�गल और म�नन ज�स� 

क�न�कल, 2019 म� उद्ध �त �कय� गय� ह�)। इसक�  

अल�व�, ब�गल �रु म� एनज�ओ हस�रुद�ल�, �जस� 

2013 म� �थ��पत �कय� गय� थ�, न� कचर� ब�नन� 

व�ल� क�  अ�धक�र� क� वक�लत करन� क�  प्रय�स �कए 

ह�। उनक�  प्रय�स� क�  क�रण, 2019 तक, ब�गल �रु म� 

लगभग 7,500 कचर� ब�नन� व�ल� क� आ�धक��रक 

पहच�न पत्र क�  स�थ नगरप��लक� श्र�मक� क�  रूप म� 

प�ज�क� त �कय� गय� थ� (क�न�कल, 2019)। 
यह अ�ययन बत�त� ह� �क वत�म�न म�, 

अहमद�ब�द, ग��ध�नगर और स �रत म� घर-घर कचर� 

स�ग्रहण करन� व�ल� कम�च��रय� क�  प�स क�ई स�घ नह� 

ह� ज� उ�ह� अपन� अ�धक�र� क� वक�लत करन� म� मदद 

कर सक� । भ�रत म� कचर� प्रब�धन और �व�छत� क�य�� 

म� श्रम म�नक� और क�न �न� �व�नयमन क� स ��न��त 

करन� म� र��य क� प्र�तबद्धत� क� कम� क�  क�रण, 

स�घ�करण और वक�लत क�  म��यम स� स�म ��हक 

ल�मब�द� ब�तच�त क�  �लए एकम�त्र �थ�न प्रत�त ह�त� 

ह�। स�घ क� सद�यत� न� �व�छत� कम�च��रय� क� 

उ�च व�तन, स �रक्ष� उपकरण और स�म��जक स �रक्ष� क� 

म��ग करन� म� मदद क� ह�। ठ�क� द�र� ��र� उ�प�ड़न क� 

सम�प्त करन� क�  �लए श्र�मक� क� श्र�मक-न�त ��व और 

श्र�मक-स�च��लत सहक�र� स�म�तय� म� स�ग�ठत करन� 

क� भ� एक स�भ��वत म�डल क�  रूप म� स �झ�व �दय� गय� 

ह� (श्र ��त और मज �मद�र, 2021)। 
इस प्रक�र, इन क्ष�त्र� म� ट्र�ड य ��नयन� क� मदद स� 

स�घ�करण क�  मह�व पर चच�� क� ज�न� च��हए। कचर� 

प्रब�धन श्र�मक� क�  रूप म� प�ज�करण, अ�छ� आव�स, 

�शक्ष� और स�म��जक स �रक्ष�, और कचर� प्रब�धन 

प्रण�ल� क� �वक� द्र�करण क� छ ऐस� म��ग� ह� �ज�ह� 

स�ग�ठत श्र�मक� ��र� रख� ज� सकत� ह�। अब समय 
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आ गय� ह� �क र��य �टक�ऊपन  स ��न��त करन� म� 

कचर� प्रब�धन श्र�मक� ��र� �नभ�ई गई अम ��य भ ��मक� 

क� पहच�न� और �नज� ल�भ च�हन� व�ल� स��थ�ओं क� 

�नय�त्रण स�पन� क�  बज�य स�ध� उनक� जरूरत� क� प �र� 

करक�  श्र�मक� क� ग�रम� क� रक्ष� कर�। भ�रत म� 

कचर� श्र�मक� क�  �व���य और क�य�ण पर एक 

�रप�ट� म� कचर� श्र�मक� क�  �व���य स� स�ब��धत 

न��तगत �सफ��रश� श��मल थ�। श्र�मक� तक �व���य 

स�ब�ध� न��तय� क�  प्रस�र क�  स�थ-स�थ कचर� श्र�मक� 

क� प्र�य�क श्र �ण� क�  �वश�ष स�दभ� क� समझन� क� 

आव�यकत� ह�। स �लभ �व���य द�खभ�ल स ��वध�ए� , 

म�त ��व अ�धक�र, प�न� और �व�छत� ज�स� ब ��नय�द� 

अ�धक�र, और सभ� श्र�मक� क�  �लए कम�च�र� र��य 

ब�म� �नगम क�  स�थ न�म��कन, और स�व�ओं तक पहु�च 

स� द�त�व�ज़�करण आव�यकत�ओं क� अलग करन� क� 

भ� स �झ�व �दय� गय� थ� (ल�म� एट अल।, 

2021)। 
इस श�ध अ�ययन क�  �न�कष� औपच��रक न��त 

�नम��ण क�  द�यर� म� कचर� प्रब�धन श्र�मक� क� 

श��मल करन� क� स�त आव�यकत� क� ओर 

इश�र� करत� ह�, त��क यह स ��न��त �कय� ज� सक�  

�क उनक�  द��नक श्रम और ज�वन क� 

व��त�वकत�ओं पर �वच�र �कय� ज�ए। यह 

समझन� मह�वप �ण� ह� �क एक ज��त सम�ज म�, 

सम �ह क� पहच�न व्यवस�य� और अ�त�न��हत श्रम 

स�ब�ध� क� �नध���रत करन� म� मह�वप �ण� भ ��मक� 

�नभ�त� ह�, और अ�तत� भ�व�य क� स�म��जक 

ग�तश�लत� क�  �लए ब�च� क�  �लए व�क��पक 

र�जग�र और �शक्ष� क�  र��त� स ��न��त करक�  इस� 

ख�म करन� क� आव�यकत� ह�। जब�क अ�ययन 

घर-घर कचर� प्रब�धन क�य� म� लग� म�हल� 

आ�दव�स� क�य�कत��ओं पर क� �द्रत ह�, यह कचर� 

क� स�प �ण� म ��य श्र ��खल� पर अन �स�ध�न क�  �लए नए र��त� 

ख�लत� ह�। इस तरह क�  श�ध अ�ययन स� न��त 

�नम��त�ओं और नगर�य �नक�य� क� श्र�मक� क�  �लए 

अ�धक सम�व�श� �नयम और न��तय�� त �य�र करन� म� 

सह�यत� �मल�ग�। अम��रक� म� 1968 म� म���फस म� 

सफ�ई कम�च�र� हड़त�ल पर चल� गय�। उनक�  धरन� 

�च�ह� पर �लख� थ�, "म� एक आदम� ��", सम�न 

व्य�क्त�व क� म��यत� क� द�व� �जसस� अ�य सभ� 

अ�धक�र आध��रत द�व� उ�प�न ह�त� ह�। अब समय आ 

गय� ह� �क हम क्ष�त्र क� बदलत� र�जन��तक 

अथ�व्यव�थ� क�  स�थ-स�थ कचर� क�  ऐ�तह��सक रूप स� 

अम�नव�य क�म म� लग� श्र�मक� क�  व्य�क्त�व क� समझ� 

और उनक�  अ�धक�र� क� स �र�क्षत कर�। 
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स�टर फ�र ल�बर �रसच� ए� ड ए�शन  
स�टर फ�र ल�बर �रसच� ए� ड ए�शन (स�एलआरए) भ�रत क� �वश�ल 

अन�पच��रक क्ष�त्र क� अथ�व्यव�थ� म� श्र�मक� क�  अ�धक�र� क� बढ़�व� द�त� ह�। 

यह अन�पच��रक क्ष�त्र म� क�म क� ��थ�तय� क� द�त�व�ज�करण करन� क�  �लए 

अन �स�ध�न करत� ह� और इसक�  ब�द र��य क�  स�थ न��तगत वक�लत करत� ह� 

त��क श्र�मक� क� उनक� उ�चत अ�धक�र प्र�प्त ह� सक� । क� द्र न� म�सम� प्रव�स 

ध�र�ओं क�  द�त�व�ज�करण म� अग्रण� क�म �कय� ह� ज� क� �ष, ईंट भ��, भवन 

और �नम��ण ज�स� श्रम गहन उद्य�ग� क� श्र�मक� क� उपल�ध कर�त� ह�। इसक�  

क�य� न� श्र�मक� क� स�ग�ठत करन� क�  एक व�क��पक प्र�तम�न क� �वक�सत 

�कय� ह� ज� श्र�मक� क�  �नर�तर आ�द�लन, �बच��लय� क� मह�वप �ण� भ ��मक�, 

उ�प�दन प्र�क्रय� क� प्रक� �त और श्र�मक� क� स�म��जक आ�थ�क प्र�फ़�इल क� 

�य�न म� रखत� ह�। 
 
र�ज़� ल�ज़मबग� फ�उ�ड�शन 
र�ज� ल�जमबग� ��ट�ट�ग (आरएलएस) जम�न� ��थत फ�उ�ड�शन ह� ज� 

मह�वप �ण� स�म��जक �व��षण और न�ग�रक �शक्ष� क�  �वषय� पर द�क्षण ए�शय� 

और द ��नय� क�  अ�य �ह�स� म� क�म कर रह� ह�। यह एक स�प्रभ�, सम�जव�द�, 

धम��नरप�क्ष और ल�कत���त्रक स�म��जक व्यव�थ� क� बढ़�व� द�त� ह�। इसक� 

उद्द��य सम�ज क�  सद�य� और �नण�य �नम��त�ओं क� ऐस� व्यव�थ� क�  �लए 

व�क��पक द ��ष्टक�ण प्र�त �त करन� ह�। अन �स�ध�न स�गठन�, स�म��जक म ��क्त क�  

�लए क�म करन� व�ल� सम �ह� और स�म��जक क�य�कत��ओं क� ऐस� म�डल 

�वक�सत करन� क� पहल म� समथ�न �दय� ज�त� ह� �जनम� स�म��जक और 

आ�थ�क �य�य प्रद�न करन� क� क्षमत� ह�त� ह�।  
अ�व�करण 
जम�न� क�  स�घ�य गणर��य क�  आ�थ�क सहय�ग और �वक�स क�  �लए स�घ�य 

म�त्र�लय क�  फ� ड स� र�ज� ल�जमबग� ��ट�ट�ग ��र� प्र�य��जत। इस प्रक�शन य� 

इसक�  क� छ �ह�स� क� उपय�ग द �सर� ��र� �न�श ��क �कय� ज� सकत� ह�, जब 

तक व� म �ल प्रक�शन क� उ�चत स�दभ� प्रद�न करत� ह�। प्रक�शन क� स�मग्र� प�ट�नर 

स�टर फ�र ल�बर �रसच� ए� ड ए�शन क� �ज�म�द�र� ह�, और जरूर� नह� �क यह 

आरएलएस क� ��थ�त क� प्र�त�ब��बत कर�। यह अ�ययन व्य�वस��यक उद्द��य क�  

�लए नह� ह� और क� वल �नज� प्रस�र क�  �लए ह�। 


